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Bir bakista 2016 yili 6. say:;

Dergimiz 2016 yilinin son sayisinda da, yine 6 ézgin arastirma, 3 olgu
sunumu ve bir derleme ile yayinlanacak.

2016 ylinn Ggiinci  sayisinda  Elgin  ve ark., psddoeksfolyasyon
glokomlu gdzlerde yapilan katarakt cerrahisi sonrasi 6n  kamaranin,
psddoeksfolyasyon sendromu olmayan acik agili glokomlu gézlerdekinden
daha derin  oldugunu bildirmislerdi. Bu sayimizda ise Gingdr ve
ark. 22 psédoeksfoliatif sendromlu gézde katarakt ameliyat  dncesi
ve sonrasina ait én kamara derinligi dizeylerini, benzer yastaki 30
psddoeksfoliasyonsuz  katarakt ameliyatinin* sonuclariyla  karsilashrmislar.
Ameliyat sonrasi artan én kamara derinliginin psddoeksfoliasyonlu grupta
0,46 mm, psddoeksfoliasyonsuz kataraktli gézlerde 0,12 mm oldugunu,
bu farkin istatistiksel agidan anlamli dizeye ulastgini  bildirmekteler.
Katarakt ameliyatinda kullanilan gézici merceklerinin giiciini hesaplayan
formillerde, psddoeksfoliasyon  varligini  dikkate alan  yaklasimlarin
gerekliligi giderek daha ¢ok calisma ile desteklenmeye baslamistr.

On segment yapilannin 8lciminde cihaz secenekleri giderek artmaktadir.
Polat ve ark. &lcimleri Aladdin Optik Biyometri ve Sirius Kornea Topografi
cihazlarin arasindaki tutarliig incelemisler. Olcim  sonuclarinin  yiksek
ve anlamli korelasyonuna ragmen, 6n kamara derinligi, K1 keratometrik
ekseni gibi parametreler acisindan  birbirlerinden istatistiksel agidan
anlamli dizeyde farkl oldugunu bildirmislerdir. Farkli cihazlarla yapilan
Blctmlerin, literatirdeki olgu gruplariyla yapilabilecek karsilastirmalarinda,
bu tir lcim farkliliklarindan haberdar olunmasi énem arz edecekir.

Arikan ve ark., insilin direnci evresinde, heniiz diyabetik refinopati gelismesi
beklenmeyen asamadaki olgularda, optik koherans tomografi ile &lgiilen
gangliyon hicre - i¢ pleksiform tabaka incelmesinin, kontrast duyarlik
kaybi biciminde bir fonksiyonel kayip olusmadan énce belirlenebildigini
bildirmislerdir. Siphesiz diger hicrelerde oldugundan ¢ok daha 6nemli
olmak izere, néral hasarlarin heniiz fonksiyonel kayip yapmamisken, non-
invaziv bir morfolojik inceleme ile saptanmasi, geri dénissiz hasar ortaya
ctkmadan &nlem alinmasi agisindan ¢ok degerlidir.

Aydogan ve ark. ortalama 26 ay takip ettikleri tip 2 idiyopatik makdler
telanjiektazili 5 hastanin 6 gdziinde, intravitreal bevacizumab ile olgularin
timinde gorme keskinliginde artma, santral makila kalinliginda azalma
bildirmislerdir. Giderek artan dizeyde ragbet géren anti-VEGF tedavi
araglarinin idiopatik makiler telanjiektazilerdeki islevselligi de dikkate
deger gorinmektedir.

Gingdr ve ark. normal saglkl gézlerde, retina sinir lifi tabakas
(RSLT) kaybini taklit eden, RSLT bélinmis demetlerinin varligini spektral-
domain optik koherans tomografi ile 359 saglkl kisinin 718 gdzinde
arastrmislardir. Artan hassas tani araglarinin, normalin varyasyonlarini
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patoloji olarak algilamamiza yol agmamasi agisindan bu ¢alisma dikkat
cekicidir. Muayenede normal saglikli optik siniri bulunan kisilerde, &zellikle
RSLT sapma haritasinda st RSLT defekti saptandiginda, bélinmis sinir
lifi tabakasi demetleri agisindan RSLT kalinlik haritasi ve  grafiginin
incelenmesini tavsiye etmektedir.

Sahan ve ark. uzak organ metastazi yapma 6zelligi bulunmayan ve cildin
en sik rastlanan timéri olan bazal hiicreli karsinomlarda (BHK), daha énce
g6z karar ile belirlenen cerrahi sinir Gzerinden eksizyonu yapilip, niks
gelisen 35 olgunun 35 gdziindeki BHK'lara , dondurulmus kesit denetimli
eksizyonla cerrahi yapmislardir. Bu denetim ydnteminin bir ameliyatta 1
ila 4 kez cerrahi sinin yeniden tayin etmek icin gerekebildigini bildirdikleri
serilerinde, daha dnceki ameliyatlar niks etmis olgu gurubunda, ortalama
4,3 yillik takip sonunda, %5,7 gibi oldukea disik bir niks orani ile
uyguladiklari teknigin basarisini paylasmislardir.

Bu sayimizin derleme yazisi Basar ve Arici tarafindan kaleme alinmis olup,
botulinum nérotoksininin oftalmoloji alaninda estetik ve fonksiyonel tim
endikasyonlarini gézden gegirmistir. Konuya iliskin giincel literatiry timine
yakin oranda icermesi ve botulinum ndrotoksininin tirleri, hazirlanisi gibi
klinik uygulamaya yénelik ip uclarini da vermesi bakimindan alaninda
dnemli bir basvuru metni oldugunu disiniyoruz.

Dervisogullari ve ark.’nin, Schwannoma agisindan oldukga nadir bir klinik
yerlesim noktasi olan izole goéz kapagi serbest kenari yerlesimi olgusu
paylasmislar. Bu olgu, kapak serbest kenari timérlerinin ayirici tanisini
biraz daha genisletmektedir.

Unsal ve ark., serklaj amach olarak kullanilan Arruga siitirinin  yillar
sonra gdz icerisine invazyonu ile karsilasilabilecegi, bu hastalardaki
katarakt cerrahisi  gibi operasyonlarda  olasi  komplikasyonlara  karsi
dnlemlerin alinmasi gerektigini bildirirken, tibbi implantlar ve uzun dénem
komplikasyonlari agisindan yeni bir farkindahiga vurgu yopmislar.

Cebeci ve ark., oldukga nadir gérilen optik koherans tomografi ile tanisi
konabilen fokal koroidal ekskavasyon tanili 2 hastanin 3 gdzini olgu
olarak sunarken, takip ve tedavi olanaklarini da bildirmisler.

Bu sayida Sekeroglu ve ark.’nin, oftalmolog bakis agisiyla hazirladiklari,
para ve zaman tasarrufu saglamasi yaninda, tani ve tedavide pratik
ilerlemelere  dncilik  edebilecegini  de  dusindikleri  “genetik gz
hastaliklarinin molekiler tanisi icin temel bir algoritma” baslikli yazilan
editére mektup biciminde yayimlanmistr.
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