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Bir bakista 2019 yil 6. say:;

Dergimizin bu sayisinda, ilginizi ¢cekeceginizi disindigimiz gincel 6
dzgin arastrma, 1 derleme ve 4 olgu sunumu yer almaktadir.

Ambliyopi, organik bir patoloji olmaksizin gérme sisteminin gelisimi
sirasinda refina ile gdérme korteksi arasindaki iletimin  kesintiye
ugramasi sonucu gorme keskinliginde azalma ile karakterizedir. Tek
tarafll ambliyoplarda rélatif afferent pupil defekti gériilebilmektedir.
Fiksasyonun zayif olmasi ve 15tk uyaraninin fovea disindaki refina
alanlarina dismesinin pupil yanitinda degisiklige yol acabildigi ileri
sUrilmektedir. Bitirgen ve ark.nin 14 anizometropik ve 37 strabismik
hastada pupil isik reflesini dinamik pupillometri (MonPack One, Fransa)
ile degerlendirdikleri ¢alismada ambliyop gézlerde pupillanin daha
gec kontrakte oldugu, daha kisa sire kontraksiyonda kaldigi ve daha
hizli dilate oldugu gésterilmistir. (bakiniz 310-314)

Diyabetik makila édemi (DMO), diyabetik refinopatide (DR) gérme
kaybinin en yaygin nedenidir ve tip 1 DM'de 25 yillik kumdlatif
DMO prevalansi yaklasik %29 olarak bildirilmistir. Yalgin ve ark.
DMO'de kistoid makila dejenerasyonunu (KMD) makiler iskemi, dis
refinal tabakalarda hasar, foveal kontur bozuklugu, diffiz ve karma tip
sizintilarin eslik ettigi, fovea merkezine 1000 mikrometre mesafe iginde
yer alan, yatay ¢api >450 mikrometre ve dikey ¢api >300 mikrometre
olan kistler olarak tanimlamislardir (bakiniz sayfa 315-322).

Ozdemir ve ark. farafindan yapilan ve vitrekiomize gézlerde DMO
tedavisinde intravitreal deksametazon implant uygulamalarinin etkinlik
ve uzun dénem sonuglarinin degerlendirildigi calismada, gérmede
arhs ve santral retinal kalinlkta azalma gérilmistir. Cogu hastada en
az 6 ay fayda saglasa da maksimum etkinin ik 3 ayda gérildigi
saptanmistir. 17 hastanin ikisinde basincin 25 mmHg izerine c¢ikmasi
tzerine medikal antiglokomatéz ilag baslanmistir (bakiniz 323-327).

Tam kat makila deligi (MD), foveada tim néral retinal katmanlarin,
ic limitan membrandan (ILM) retina pigment epiteline kadar kesintiye
ugramasi ile olusan anatomik bir defekttir ve yillik insidansi yaklasik
100.000'de 7,4'tir. Karacorlu ve ark. tarafindan yapilan ve idiyopatik
MD cerrahisinde hava alinda 23-G PPV ve standart PPV sonuglarinin
karsilashnldigi calismada hava alinda PPV'nin vitreus gérintileme,
etkin vitrektomi stresi ve ameliyat siresi gibi parametreler agisindan
yarar sagladigi, %10 gdzde retinal temas ve ani hipotoni oldugu,
2 psddofakik gdzden birinde 6n kamaraya havanin gectigi, birinde
gozigi lensin bugulandigi ve mikroperimetri tetkiginde de refinal veya
optik sinir hasar bulunmadigi gésterilmistir (bakiniz 328-333).

Keilani ve ark.min alt kadranda proliferatif vitreoretinopatisi  olan
komplike retina dekolmanli olgularda pars plana vitrektomi sonrasi
kullanilan silikon yag-RMN3 (OxaneO HD) ve silikon yagi-Densiron-68'i
(DensironO 68) karsilastirdiklar calismalarinda, anatomik basarinin
Densiron 68 grubunda daha yiksek oldugu, niks izlenmedigi,
gorme keskinliginin daha iyi oldugu gdsterilmisti. Gézici basinci,
emilsifikasyon ve intraokiler enflamasyonu acisindan 2 grup arasinda
farklilik izlenmemistir (bakiniz 329-341).

Kogak ve ark.nin subklinik retina dekolmaninin (SKRD), klinik refina
dekolmanina ilerlemesinin nlenmesinde baraj lazer fotokoagilasyonunun
etkinlik ve guvenilirligini degerlendirdikleri ¢alismada, 360° lazer
fotokoagilasyon yapilan ve en az é ay takibi olan 20 hastanin
21 gdzinden sadece 4'Unde klinik retina dekolmaninda ilerleme
gozlenmisti. 3.0 dioptri Uzerinde miyopi ve Ust kadranda birden
fazla retina yirhg mevcudiyeti risk faktérleri olarak  bulunmustur.
Yazarlar SKRD'li hastalarda birinci basamak tedavi olarak baraj lazer
fotokoagilasyonunu cerrahi komplikasyonlarindan kaginmak amaci ile
yapilmasi gerektigini vurgulamislardir (bakiniz 342-346).

Primer konjenital glokom (PKG) sporadik veya ailesel kalitmla gegis
gosteren bir glokom tipidir ve prevalansi 1:2500 ila 1:1000 arasinda
degismektedir. Uzun dmir beklentisi olan ¢ocuk hasta popilasyonunun
bir hastaligi oldugu icin ve ilerleyici ve korlikle sonlanabilecegi
icin tani, fakip ve tedavi biytk 6nem tasimaktadi Bu sayimizda
Mocan, Mehta ve Aref'in PKG'nin genetigi ve cerrahi seceneklerindeki
gelismeleri tartishklar bir derleme yer almaktadir. Hastalikla iliskili
saptanan GLC3A, B, C ve D genetik lokuslarinin ve trabekiler ag
ile Schlemm kanali gelisimi icin 6nemli olan protein yapilarin ayrintli
olarak anlahldigi derlemede ayrica geleneksel cerrahi tedaviler ve
gincel gelismeler tartsiimistr (bakiniz 347-355).

Bu sayinin ilk olgu sunumunda pediatrik akut toksik epidermal
nekrolizli bir olguya yatak basinda her 2 géze semblefaron halkasinin
etrafina sarili genis amniyotik membran dikissiz yerlestiriimis ve 8
haftada her 2 géz epitelizasyonu tamamlanmisti. Bas ve Gindiz
tarafindan sunulan bu olguda uzun dénem takipte semblefaron,
skar olusumu ve limbal kék hicre yetmezligi izlenmemistir (bakiniz
356-360).

Okiler fiberkiloz, cografi bolgeye bagl olarak %0.2-18 arasinda
degisik siklikla gérilen ekstrapulmoner tiberkilozun nadir rastlanan bir
formudur. Ikinci olgu sunumunda bir gézde endoftalmi, diger goézde
retina vaskdliti gérilen ve sistemik taramada enfektif endokardit saptanan
iran’li bir hasta, Yaghoubi ve ark. tarafindan sunulmustur. Vitreus ve
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perikardiyal sivinin PCR analizinde M. Tuberculosis saptanmasi izerine
izoniazid, etambutol, pirazinamid ve rifampin baslanmis, fakat hepatit
gelismesi Uzerine ilaglar kesilmisti. Son olarak izoniazid/etambutol
kombinasyonune ek olarak kisa sireli sistemik kortikosteroid verilmis ve
takip edilen 3 yil boyunca niks gorilmemis ve gérmede 6nemli dlcide
dizelme izlenmistir. (bakiniz 361-363)

timori olarak

(VPRT)

aciklanamamis, nadir gérilen iyi huylu bir timéral lezyondur ve

Vazoproliferatif  retina patogenezi  tam
retinada yizeyden kabarik, sar-pembe renkli vaskilarize kitle olarak
gorilmektedir.  Siklikla alt retinal kadranda pre-ekvatoryal ya da
ekvatoryal bélgede, saat 57 kadranlarinda yerlesim gésterirler. Ugiinci
olgu sunumunda Ozalp ve ark. tarafindan multipl skleroz ve VPRT
birlikteligi ile kriyoterapi sonrasi gelistigi dustnilen Gveit ve sekonder

glokomun yonetimi anlatlmistir (bakiniz 364-366).

Son olarak romatoid artrit tanisi nedeni ile leflunomid ve sistemik
kortikosteroid kullanan ve sag gdézde gérmede azalma, bilateral
makila ddemi ve koroidal katlantilar saptanan 70 yasindaki  bir
kadin olgu Degirmenci ve ark. tarafindan sunulmustur. Optik koherans
tomografide sa§ gozde intraretinal ve subretinal sivi birikimi, sol
gbézde ise intraretinal sivi birikimi soptanan hastada santral seréz
korioretinopati  benzeri  makulopati tanisiyla  kortikosteroid  tedavisi
kesilmis ve 8 aylik takip sonucunda makilopatinin tamamen geriledigi

saptanmistir (bakiniz 367-369).

Bu senenin son sayisinda yayinlanan makalelerin ilginizi cekecegini ve
okumaktan keyif alacaginizi umuyoruz.

Saygl ve Sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina

Dr. Banu Bozkurt
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