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Bir bakista 2021 yih 1. say;

Dergimizin bu sayisinda, ulusal ve uluslararasi bilim dinyasindan, goz
saglhgina iliskin bilgi kaynaklarimiza énemli katkilar sunan é 6zgin
arastrma, 1 derleme, 4 olgu sunumu yer almaktadir.

Dergimizde yer alan ilk &zgin arastrmada Uzman ve ark.'nin,
on segment cerrahisinde sikca akla gelen; ” Kornea patolojisi ile
kataraktin - birlikte bulundugu durumunda kombine cerrahi mi yoksa
ardisik cerrahi mi daha olumlu sonuclar olusturure” sorusunun cevabini
aradiklarini gériyoruz. Calismada, ayni seansta penefran keratoplasti
(PK), katarakt ekstraksiyonu (KE) ve goz ici lensi (GIl) yerlestirilmesi
islemleri uygulanan 44 hasta ile PK'yi takiben ikinci seansta KE
ve GIL yerlestiriimesi yapilan 126 hastanin dosyalari geriye dénik
olarak degerlendirilmistir. Sonugta yazarlar greft sagkalimi agisindan
iki grubun benzer bulundugunu, daha disik refraktif hata ve daha
yiksek sonuc gérme keskinligine ulasilabilmesi nedeniyle zellikle geng
hastalarda ardisik cerrahinin daha avantaijli oldugunu bildirmislerdir
(bakiniz sayfa 1-6).

lkinci 6zgiin arashrma makalesinde, cok sayida Tirk oftalmologun
katkilari ile gerceklestirilen “Katarakt Cerrahisi 2018 Anketinin Refraktif
Katarakt Cerrahisi Hedeflerine Ulasma Anlaminda Degerlendirilmesi”
baslkli  anket calismasinin sonuclari  bildirilmektedir.  Ulkemizde
uygulanan katarakt cerrahisinin gincel yapisina stk tutan bu genis
kapsamli anket ¢alismasinda, Tirk Oftalmoloji Dernegi Uyesi 823 goz
doktorunun  SurveyMonkey uygulamasi kullanilarak internet Gzerinden
verdikleri cevaplar degerlendirilmistir. Yazarlar, arastrmanin sonucu
olarak, Turk katarakt cerrahlarinin ameliyat hazirligi ve cerrahileri igin
biyik oranda yiksek teknolojiye ulasabildiklerini ancak uygulamalarda
bu teknik olanaklarin refraktif katarakt cerrahisinin cagdas hedeflerini
yakaloma  yolunda gincel olarak yeterince  kullanilamadigini
saptadiklarini bildirmislerdir (bakiniz sayfa 7-18).

Goéz ameliyatlari sonrasi gelisen ikincil sorunlarin tedavi basarisini
olumsuz etkileyebildikleri bilinmektedir. Bu temelde Taskoparan ve
ark.'larinin, Ahmed glokom valvi uygulamasi sonrasi gelisen diplopi
sikayetini degerlendirdikleri calismalarinda; gelisen diplopilerin biyik
kisminin tedavisiz dizeldigi, bununla beraber gegici bir sire de olsa
diplopi sikayeti nedeniyle ginlik yasamlar etkilenen olgularda tedavi
secenedi olarak prizmatik gézliklerin kullanilabilecegi bildirilmektedirler
(bakiniz sayfa 19-25).

Bir diger 6zgin makalede Yilmaz ve ark., miyopik gdzlerde aksiyel
uzunlugun artisi ile baglantli olarak retina sinir lifi tabakasi kalinlik

(RSLTK) degerlerinin farklilashgr ve bunun da glokom takibinde yanhs
yorumlara yol agabilecegi disincesinden hareketle glokomu olmayan
miyopik hastalarda  normal  degerleri  belilemeyi  amacladiklar
bir calismay  bildirmektedirler.
miyopik hastalarin RSLTK &lcimlerinde “sinirda incelik” ve “normal
glokom
sUphesi durumunda yanlis tani koymamak adina bu bilgilerin dikkate

Yazarlar arastrmalari  sonucunda;

limitlerin  disinda incelik” oranlarini yuksek bulmuslar ve

alinmasinin dnemli oldugunun alini gizmislerdir (bakiniz sayfa 26-31).

Kaya ve ark. tarafindan yapilan, yas tip yasa bagl makila
dejenerasyonu (YBMD) nedeniyle intravitreal anti- vaskiler endotelyal
biyime fakiér (anti-VEGF) enjeksiyonundan sonra enfeksiyéz olmayan
intraokiler enflamasyon (IOE) gelisen olgularin fonksiyonel ve anatomik
sonuclarinin degerlendirilmesini amaglayan bir baska 6zgin ¢alismada,
IOE "nin tipik olarak agri, konjonktival hiperemi, hipopiyon ve fibrin
reaksiyon olmadan ortaya ¢ikhgi ve topikal steroid tedavisine iyi cevap
verdigi, gdrme keskinliginin haftalar icerisinde baslangic seviyesine

geri donebildigi bildirimektedir (bakiniz sayfa 32-37).

Avcr ve ark., yasa bagli makila dejenerasyonunu konu alan
makalelerinde, submakiler hemoraji gelisen hastalarina uvyguladiklar,
vitrektomi ile kombine subretinal doku plazminojen aktivatéri (tPA)
ve antivaskiler endotelyal biyime faktéri (anti-VEGF) esliginde %5
C3F8 gaz tamponad cerrahisinin fonksiyonel ve morfolojik sonuclarini
degerlendirmislerdir. Yazarlar ¢alismalarinin sonucunda; hemoraijinin
yeterince yer degistirmesi durumunda gérme keskinliginde anlamli arhis
saglanabildigini, ayrica cerrahinin ik 10 gin icinde yapilmasinin
geri doénisi olmayan fotoreseptdr hasarina engel olarak sonug gérme
keskinligini olumlu etkileyebildigini bildirmislerdir (bakiniz sayfa 38-44).

Dergimizin bu sayisinda yer alan derleme, “Alerjik Konjonktivit ile
llgili Giincel Bilgiler” baslikli olup Ispanya’dan, Villegas ve Benitez-
del-Castillo  tarafindan  kaleme alinmistr.  Yazarlar, giincel degerli
bilgiler iceren bu yazida alerjik konjonktivitin klinik seyri, karakteristik
ozellikleri ve ayirici tanisini gézden gegirmis, hastaligin patofizyolojisi
ve fedavisindeki son gelismeleri bildirmislerdir (bakiniz sayfa 45-54).

Olgu sunumlarinin ilki ilging ve dzgin bir cerrahi girisim olup tek sitir
mini keratoplasti ydntemi kullanilarak basari ile tedavi edilen parasantral
kornea perforasyonu olgusunu konu almaktadir. Japonya'dan Kato ve
ark., gelistirdikleri bu basit fakat etkin teknik ile parasantral kornea
perforasyonlarinda astigmatizmayi azaltabildiklerini ve bdylece gérme
fonksiyonunu yiksek dizeyde koruyabildiklerini belirtmislerdir (bakiniz
sayfa 55-57).
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Meksika’dan  Dalma-Weiszhausz ve ark. farafindan  bildirilen  bir
diger ilging olgu sunumunda kendine zarar verdiginden siphelenilen
bir hastada ¢ok sayida penetran géz yaralanmasi ile psikolojik
sorunlarinin  birlikteligine  dikkat cekilmektedir. Yazarlar tarafindan,
yasami tehdit edebilecek komplikasyonlar gelisebilecegi icin bu gibi
hastalarin psikiyatrik ydnden tedavisinin énemli oldugu konusuna vurgu
yapilmaktadir (bakiniz sayfa 58-61).

Diger bir olgu sunumunda, Ng ve ark., bir gézi fitizik ve ayni géz
orbitasi kurtcuklar ile dolu oldugu saptanan yasli bir kadin hastada
canli dokulari yiyen agresif larvalara sahip Chrysomya bezziana
parazitinin  saptandigini, infrakraniyal invazyon riski nedeniyle acil
olarak larvalarin temizlendigini ve kisa sire icinde ekzenterasyon
yapildigini - bildirmektedirler. Yazarlar, Malezya'da kendi bilgilerine
gore ilk kez rastlanan C. bezziana'nin neden oldugu orbital miyazis
olgusunu paylasarak bu nadir fakat korkutucu hastalikta hizli ve etkin
tedavinin &nemine dikkat cekmislerdir (bakiniz sayfa 62-65).

Bu sayimizda dinyanin cesitli yorelerinden génderilen ve bilgilerimizi
tazeleyen ilging olgu sunumlarinin sonuncusu Nijerya’dan; bilateral géz
tutulumu olan ve orbita kistinin eslik ettigi bir ensefalokraniyokutanéz
lipomatozis olgusu. Farouk ve ark.nin, karakteristik olarak santral
sinir sistemi, gozler ve deri gibi ektomezodermal dokulari tutan ve
son derece nadir gérilen bu konijenital hastalikla ilgili olgu sunumunu
ilgiyle okuyacaginizi disinmekteyiz (bakiniz sayfa 66-69).

Saygr ve sevgilerimizle,

Editoryel Kurul Adina

Dr. Tomris Sengor
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