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Normal Kornea Endotelinin Merkezi ve Cevresel Alanlarinin
Bilgisayar Destekli Spekiiler Mikroskopla Karsilastirilmasi
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Sehirbay Ozkan (***%*)

OZET

Amag: Bilgisayar destekli spekiiler mikroskop kullanarak korneanin merkezi ,ist ve alt
alanlarinda endotel hiicre yogunlugu, ortalama endotel hiicre biiyiikligii ve degiskenlik katsayi-
s1 parametrelerini incelemek ve birbirleriyle karsilagtirmak.

Gerec¢ ve Yontem: 86 olguya ait 147 normal gozde kornea endoteli, Tomey EM-1100 en-
dotel hiicre analizérii igeren spekiiler mikroskop kullanilarak incelendi. Incelemeler tiim korne-
alarda merkezi, iist ve alt alanlardan bilgisayar programinin diizeltilmis otomatik analiziyle ya-
piuldi. Her incelemede mm?2'deki hiicre yogunlugu, ortalama hiicre biiyiikligii ve degiskenlik
katsayis1 degerleri elde edildi. Olgular her biri , bir dekad olarak 7 gruba ayrildi. Her bir grup
icin endotel hiicre yogunlugu, endotel hiicre biiyiikliigii ve degiskenlik katsayisi parametreleri-
nin ortalama degerleri, her bir bolgede hesaplandi. Daha sonra tist,merkezi ve alt bolgelerde el-
de edilen veriler, her bir grup iginde esli serilerde t-testiyle , birbirleriyle karsilastirildi.

Bulgular: Ust alanlardaki endotel yogunlugunun, 3. grup disinda tiim yas gruplarinda ,
hem merkezi alanlardaki hem de alt alanlardaki endotel yogunluguna kiyasla anlamli olarak
yiiksek oldugu saptand:1 ( P<0.05). Merkezi alanlardaki endotel hiicrelerinin, 3. grup diginda
tiim yas gruplarinda, iist alanlardaki endotel hiicrelerinden anlamli olarak daha biiyiik oldugu
saptand1.Ust alanlardaki degiskenlik katsayisinin, 2. ve 6. gruplar disinda tiim gruplarda merke-
zi alanlardaki degiskenlik katsayisina gore anlamli olarak yiiksek oldugu goriild.

Tartigma: Ust alanlarda endotel yogunlugunun daha fazla olmasi ve degiskenlik katsayisi-
nin da merkezi alanlara kiyasla daha yiiksek olmasi, normal kornealarda da iist alanlarda daha
fazla hiicre kayb1 ve buna bagl olarak daha fazla endotel onarimi oldugunu diisiindiirmektedir.
Kornea merkezi alanindan elde edilen verilerin tiim kornea alanlar1 i¢in gegerli olmadig: goriil-
muigtir.

Anahtar Kelimeler: Spekiiler mikroskop, kornea endoteli .

SUMMARY

Comparison of Central and Peripheral Regions in Normal Corneal Endothelium With
Computer -Assisted Specular Microscopy

Purpose: To study endothelial cell density, endothelial cell area and coefficient of variati-
on in central, superior and inferior regions of cornea by using computer-assisted specular mic-
roscopy and to compare each other.
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Material-Methods: 147 healthy eyes of 86 cases were studied by using a contact compu-
ter-assisted specular microscope with suitable software ( Tomey EM-1 100, v 1). Cases were se-
parated into groups as decades. Central, superior and inferior regions of corneal endothelium
were analyzed in all eyes, with corrected-automated method. Values related to endothelial cell
density, endothelial cell area and coefficient of variation in cell area were obtained in each regi-
on and the values from central, superior and inferior regions were compared to each other with
t-test for paired samples.

Results: It was detected that endothelial cell density in superior regions was higher than
those in both central and inferior regions in all groups except 3™ group and that the difference
was statistically significant (p<0.05). Endothelial cell area in central regions was significantly
larger than that in superior regions in all groups except 31d group. Coefficient of variation was
significantly higher in superior regions than that in central regions in all groups except 27 and
6th groups.

Discussion: Higher endothelial cell density and higher coefficient of variation in superior
regions show that there is higher cell loss and endothelial repair rate in superior regions of nor-
mal corneas. Our study reveals that counts obtained from central region of corneal endothelium
is not representative of the entire cornea.

Key Words: Specular microscopy, corneal endothelium.

'GIRIS

Bilgisayar destekli spekiiler mikroskoplarin gelisti-
rilmesiyle birlikte, kornea endotelinin niteliksel ve nice-
liksel dzelliklerinin degerlendirilmesi miimkiin olmakta-
dir. Spekiiler mikroskopla yapilan niteliksel analizde,
hiicre sekilleri, sinirlari, hiicre kenarlarinin birbirleriyle
kesismeleri, hiicre i¢i yapilarin varlig1 ve dzellikleri tes-
bit edilmektedir. Hiicre biiyiikliigii, ortalama hiicre alani,
varyasyon katsayisinin gosterdigi polimegatizm, hiicre
seklindeki degisikliklerin ifadesi olan pleomorfizme dair
veriler ise bilgisayar destekli spekiiler mikroskoplardan
elde edilen niceliksel parametrelerdir.

Spekiiler mikroskobi yardimiyla endotel yara iyiles-
mesi, endotel yaslanmasi gibi patofizyolojik mekaniz-
malar arastirlmaya baglanmis ve bu konularda yeni bil-
gilere ulagilmigtir. Daha 6nceden yetigkin kornea endo-
telinin yegane iyilesme mekanizmasinin zarar goren
hiicrelerin endotelden dokiilmesi ve bitisikteki zarar gor-
memis hiicrelerin bu hiicrelerin yerine kaymasi oldugu
diisiiniiliirken ; yapilan spekiiler mikroskobik ¢alismalar
endotel hiicre birlesmesi ve endotel hiicre mitozunun da
insan endotel iyilesmesinde rolii oldugunu gostermistir

(1).

Biz calismamizda, bilgisayar destekli spekiiler mik-
roskop kullanarak kornea endotelinin merkezi ,ust ve alt
alanlarinda niceliksel parametrelerin 6zelliklerini incele-
dik.

GEREC ve YONTEM

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklar1 Anabilim
Dali'nda yapilan bu ¢aligmada, 86 olguya ait147 gbzde

kornea endotelini inceledik. Olgulartmizda psodoekfoli-
asyon ve biomikroskopik muayeneyle tesbit edilebilen
hic bir kornea patolojisi bulunmamaktaydi. Gozi¢i ame-
liyat1, glokom, diabetes mellitus hikayesi olan hastalar
caligma dig1 birakildi.

Hastalarin yaslart 13 ile 93 arasinda degisiyordu.
Olgular yaslarina gore; 10-19 yas, 20-29 yas, 30-39 yas,
40-49 yas, 50-59yas, 60-69 yas ve 70 ve Usti yaglar
olmak iizere 7 gruba aynildi. 1.,2.,3. ve 5. gruplar 20'ser
gozden, 4. ve 7. gruplar 22 gozden, 6. grup ise 23
gozden olugmaktaydi. Kornea endoteli, Tomey EM-
1000 spekiiler mikroskobu igeren Tomey EM -1100 kor-
nea endoteli hiicre analizérii v 1.0 sistemiyle incelendi.
Her bir gozden merkezi, iist ve alt alanlar olmak iizere 3
ayr1 bolgeden endotel goriintiileri alindi. Ust ve alt
bolgelerin incelemesinde, hasta primer pozisyonda fik-
sasyon 1g1¢1na bakarken, 0.48x0.60mm ebatindaki spe-
kiiler mikroskop kontakt konisi vertikal eksende hareket
ettirilerek net endotel goriintiisiiniin elde edilebildigi en
iist ve alt alanlarda goriintiiler bilgisayara kaydedildi.
Daha sonra incelenen alanlarda bilgisayara kaydedilen
goriintiiler iizerinden en az 50000pm? biiyiikligiinde
alanlar segilerek, once otomatik programla buradaki en-
dotel niceliksel parametreleri saptandi. Daha sonra
diizeltilmis otomatik programa gegilerek, ayn1 alanda,
bilgisayarin belirledigi hiicre simirlari gézden gegirildi.
Hatali belirlenmis sinirlar silinerek, gerektiginde yeni-
den aslina uygun olarak ¢izildi. Daha sonra simirlart dii-
zeltilmis hiicrelerin olusturdugu alan tekrar otomatik
olarak sayilarak, mm2'deki endotel hiicre sayisi, ortala-
ma hiicre biiyiikliigii ve degiskenlik katsayilar verileri
elde edildi.
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BULGULAR

Her bir grup i¢in endotel hiicre yogunlugu, endotel
hiicre biiyiikliigii ve degiskenlik katsayis1 parametreleri-
nin ortalama degerleri, her bir bolgede hesapland: (Tab-
lo 1,2,3). Daha sonra iist,merkezi ve alt bolgelerde elde
edilen veriler, her bir grup icinde esli serilerde t-testiyle
, birbirleriyle karsilastirildi. Ust alanlardaki endotel yo-
gunlugunun, 3. grup disinda tiim yas gruplarinda , hem
merkezi alanlardaki hem de alt alanlardaki endotel yo-
gunluguna kiyasla anlamli olarak yiiksek oldugu saptan-
di1 ( P<0.05). Alt alanlardaki endotel yogunlugunun 4. ve
6. gruplarda merkezi endotel yogunluguna gére anlamli
olarak farklilik gosterdigi ve daha fazla oldugu goriildii
(P<0.05) (Grafik 1).

Tablo 1. Merkezi, list ve alt endotel alanlarinda
ortalama hiicre yogunlugu (hiicre/mm?).

Tablo 3. Merkezi, iist ve alt endotel alanlarinda
degiskenlik katsayist (%).

Merkezi Ust Endotel Alt Endotel
Endotel Hiicre Hiicre Hiicre
Yogunlugu Yogunlugu Yogunlugu
1. Grup 30504359 31284320 3060+322
2. Grup 2763%255 2868+268 2745+180
3. Grup 26591268 2707+259 26454262
4. Grup 2503+302 2645+290 25544302
5. Grup 2453304 25524341 24224358
6. Grup 24061249 26241256 2505%230
7. Grup 24224324 25694312 23454432

Tablo 2. Merkezi, iist ve alt endotel alanlarinda
ortalama hiicre biiyiikliigii.(um?)

Merkezi Ust Endotel Alt Endotel
Endotel Hiicre Hiicre Hiicre
Biiyiikligii Biiyiikliigi Biryiikligii
1. Grup 331436 322432 327+31
2. Grup 364+37 350434 363+25
3. Grup 379+39 371435 381+38
4. Grup 404451 382+46 396149
5. Grup 41352 397+53 42170
6. Grup 41945 383437 402438
7. Grup 418+57 394+49 447£129

Merkezi alanlardaki endotel hiicrelerinin, 3. grup di-
sinda tiim yas gruplarinda, iist alanlardaki endotel hiicre-
lerinden anlamli olarak daha biiyiik oldugu saptan-

Merkezi Endo- | Ust Endotel Alt Endotel

tel Degiskenlik | Degiskenlik Degiskenlik
Katsayisi Katsayisi Katsayisi

1. Grup 35.4£1.93 37.554£3.32 35.25%3.04
2. Grup 38+4.86 39.1£6.56 40.1+6.5
3. Grup 39.2£5.06 42.91+6.84 40.4+7.1

4. Grup 41.3245.31 45.77+7.51 44.27+6.24

5. Grup 43.1£8.56 50.45+12.4 47.25+9.06

6. Grup 39.32+5.08 41.05+6.91 41.82+5.55

7. Grup 44.1845.03 48+8.49 45.82+7.91

di1.4.,6. ve 7. gruplarda alt alanlardaki endotel hiicreleri
iist alanlardaki endotel hiicrelerinden anlamli olarak da-
ha biiytik iken, 4. ve 6. gruplarda merkezi alanlardaki
hiicrelerin alt alanlardaki endotel hiicrelerinden anlaml
olarak biiyiik oldugu goriildii (P<0.05) (Grafik 2).

Degiskenlik katsayisinin alanlar arasindaki degisim-
lerine baktigimizda, iist alanlardaki degiskenlik katsayi-
sinin, 2. ve 6. gruplar diginda tiim gruplarda merkezi
alanlardaki degiskenlik katsayisina gore anlamli olarak
yliksek oldugu, 2., 4., 5. ve 6. gruplarda alt alanlardaki
degiskenlik katsayisinin, merkezi alanlardakinden an-
lamli olarak farklilik gosterdigi ve yiiksek oldugu bulun-
du (P(0.05)(Grafik 3).

TARTISMA

Hiicre yogunlugunun ve hiicre bilyiikliigiiniin tiim
kornea boyunca degismedigini ve tekdiize oldugunu bil-
diren yayinlarin (2-5) aksine, ¢alismamizda korneanin
iist , merkezi ve alt alanlar1 arasinda endotel hiicre para-
metrelerinde anlamli farkliliklar saptadik. Ust alanlarda-
ki endotel hiicre yogunlugunun 3. grup disinda tiim yas
gruplarinda merkezi ve alt alanlardakinden fazla olmasi
dikkat cekicidir. Merkezi alanlardaki endotel hiicreleri-
nin yine 3. grup disinda tiim yas gruplarinda iist alanda-
kilerden daha biiyiik olmas1 bir bagka dikkate deger so-
nuctur. Merkezi alanlardaki endotel hiicreleri, alt alan-
lardaki hiicrelerle ya hemen hemen ayn1 biiyiikliiktedir
ya da daha biiyiiktiir.Ust alanlardaki degiskenlik katsay1-
s1 ise 2 grup disinda tiim gruplarda merkezi alanlardaki
degiskenlik katsayisindan daha yiiksektir.4 grupta ise alt
alanlardaki degiskenlik katsayis1 merkezi alanlardakin-
den daha yiiksektir .Ust alanlarda endotel yogunlugunun
daha fazla olmasi ve degiskenlik katsayisinin da merkezi
alanlara kiyasla daha yiiksek olmasi, normal kornealarda
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Grafik 1. Merkezi, iist ve alt endotel alanlarinda hiicre yogunluklar

4. Grup 5. Grup

B3 MERKEZi END. YOG.

ST END. YOG.

ALT END. YOG. j

Grafik 2. Merkezi, iist ve alt endotel alanlarinda ortalama hiicre biiyiikliikleri
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da iist alanlarda daha fazla hiicre kayb1 ve buna bagh
olarak daha fazla endotel onarimi oldugunu diistindiir-
mektedir. Insanlarda kaybolan endotel hiicrelerinin yeri,
hemen yakinindaki diger endotel hiicrelerinin gogli ve
geniglemesiyle kapatilmakta ve bu iyilesme siirecine en-
dotel hiicrelerinin mitozu ¢ok az katkida bulunmaktadir
(6,7). Mitozla gogalma ozelligini kaybetmemesine rag-
men insan endotel hiicrelerinin normal onarim siirecinde
mitozla ¢ogalmay1 agirlikly olarak kullanamamalar1 6n

kamarada yeterli uyarici maddelerin bulunmayigina ve/
veya bir takim engelleyici maddelerin varhgina dayandi-
rilmustir (6,7). Ust alanlarda ortaya ¢ikan hizli ve stirekli
endotel iyilesme siirecinin nedeninin agiklanmasi igin,
endotel hiicre yaglanmasi ,iyilesme siireclerinin degisik
kornea bolgelerinde nasil bir farkliliga, hangi nedenler-
den otiirii ugradigiyla ilgili yeni aragtirmalarin yapilmast
gerekmektedir.
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Grafik 3. Merkezi, iist ve alt endotel alanlarinda degiskenlik katsayilar
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