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BIR BAKISTA

Bir bakista 2025 yili 4. Say:
Degerli meslektaslarimiz,

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2025 yilinin 4. sayisi, 6 6zgin arastrma, 1 derleme ve 3 editére mektup icermektedir.

Sabaner ve Yozgat, “Tipta Uzmanlk Sinavindaki Oftalmoloji ile ligili Sorularda ChatGPT-4 Omni ve Gemini 1.5 Pro’nun Performansi” baslikls
calismalarinda, Tipta Uzmanlik Sinavlarindaki oftalmoloji ile ilgili ¢oktan se¢meli sorular iki yapay zeka tabanli biyik dil modelinin yanit ve yorumlama
yeteneklerini degerlendirmisler. Yazarlar, ChatGPT-40'nun bir adim 6nde oldugunu belirferek ChatGPT-40 ve Gemini 1.5 Pro’nun yanitlari dogru segme
disinda ayrintili agiklamalar yaparak oftalmolojik tip egitimini gelistirme potansiyeline sahip olacaklarini vurgulamislardir (Bakiniz_sayfa 177-185).

Ozcelik ve ark., zor kornea ve okiller yiizey patolojileri olan hastalarda skleral kontakt lens uyumunun sonuglarini degerlendirdikleri calismalarinda, skleral
kontakt lenslerin uygulamasinin zor ve zaman alici ve maliyet agisindan dezavantajli olmasina ragmen, gérme keskinligi, konfor ve stabilite agisindan
olduk¢a iyi oldugunu bildirmislerdir (Bakiniz sayfa 186-192).

Ozbek ve ark. “Makiler Telenjiektazi Tip 2: Uzun Dénem Hastalk Progresyonu ve Komplikasyonlarin Yénetimi” konulu calismalarinda, standardize
bir siniflandirma sistemi kullanarak Makiler telenjiektazi tip 2'nin (MacTel) uzun dénem progresyonu ile MacTel’e ikincil olarak gelisen makila
neovaskilarizasyonu (MNV) ile makila deligi (MD) gibi komplikasyonlarin gérilme sikligi ve tedavi stratejilerini incelemislerdir. Uzun dénemde gérme
keskinliginde azalma ve refinal anatomide ilerleyici bozulma ile karakterize olan MacTel’de, MNV icin anti-VEGF tedavisinin kisa vadede gérsel iyilesme
saglasa da uzun vadeli etkinliginin sinirli oldugu, MD gelisiminin ise nadir, fonksiyonel sonuclarinin kisith olmasi nedeniyle klinik agidan &nemli bir zorluk
teskil eftigini vurgulamislardir (Bakiniz sayfa 193-199).

Khalid ve ark. “Daha Once Tedavi Gérmemis Prematire Refinopatisi Hastalarinda Ranibizumabin Etkisi” baslikl arastrmalarinda, daha énce tedavi
gormemis tip 1 ROP ve agresif ROP (AROP) tanisi alan 76 gdzde, intravitreal ranibizumabin (iVR), hastalik regresyonu ve kurtarma tedavi ihtiyacina olan
etkisini degerlendirmislerdir. Ranibizumab’in ilk hastalik regresyonunda etkin oldugunu, ancak tim AROP olgularinda ve tip 1 ROP olgularinin %60’ inda
reaktivasyon gelistigini saptamislardir. Ozellikle AROP hastalarinda IVR enjeksiyonundan sonra daha sik araliklarla takip edilmesinin nemli- oldugunu
vurgulamislardir (Bakiniz_sayfa 200-206).

Yargi Ozkocak ve ark., “Adalimumab: Tirkiye'de Uciinci Basamak Bir Merkezde Enfeksiyéz Olmayan Uveitte Etkinlik ve Givenliligin Degerlendirilmesi”
baslikli retrospektif calismalarinda, non enfeksiyéz iveit olgularinda adalimumab (ADA) tedavisinin gérme keskinligi, imminosipresif tedavi sayisi,
imminosipresif ilac yiki ve lokal tedavi sikhgi Uzerindeki etkisini degerlendirerek, ADA'nin farkli endikasyonlar ve yas araliklarinda islevsel faydalar
saglayan givenli bir secenek oldugunu, dzellikle ek tedavilere olan bagimliligi azalthgini bildirmislerdir (Bakiniz_sayfa 207-214).

Esen Baris ve ark. “Uveitli Hastalarda Glokom/Yikselmis Géz ici Basincinin Prevalansi ve Prognozu” konulu calismalarinda, 2176 iveitli hasta arasinda
glokom ve géz ici basing yiksekligi saptanan 594 Uveitik gézi degerlendirmislerdir. Glokom/géz ici basing yiksekligi prevalansinin %20,2 oraninda
saptandigi bu ¢alismada, glokomun siklikla &n iveitli gozlerde (%41,1), goz ici basing yiksekliginin ise orta Uveitlerde (%71,2) gelistigini saptamislardir.
Gozlerin %77,1'inde medikal tedavinin géz ici basing kontroli igin yeterli oldugunu bildirmislerdir (Bakiniz sayfa 215-220).

Bayraktar ve ark.’nin derleme yazisi son yillarda siklikla karsilashgimiz glokom hastalarinda gérilen okiloplastik sorunlar ile ilgili olup, yazarlar klinik
bulgular ve tedavi yaklasimlarini kendi deneyim ve &zgin érnekleri ile sunmuslardir (Bakiniz sayfa 221-229).

Murat Erbezci'nin yolladigi ilk editére mektupta periferik miyopik defokus olusturarak miyopi ilerlemesini yavaslatmada giderek kullanimi yayginlasan
miyopi kontrol gézliklerin, ¢ocuklarin néroviziel gelisiminin kritik evrelerinde olumsuz etkisi olabilecegi ve bu konuda uzun dénem takipli ¢alismalarin

gerekli oldugu vurgulanmistir (Bakiniz sayfa 230).

Singh ve ark. editére mektuplarinda, arka kamara fakik géz ici lens implantasyonu sonrasi Urrets-Zavalia Sendromu (UZS) gelisen bir olguyu sunmuslardir.
UZS'nin refraksiyon cerrahi sonrasinda da gelisebilecegini, erken tani ile géz ici basing yiksekligi ve 6n kamara enflamasyonun hizli kontrol edilmesinin
optimal gérme sonuglarini etkiledigini vurgulamislardir (Bakiniz_sayfa 231-233).

Son olarak Arici ve ark., dermal dolgu yaptirdigini inkér eden ve enjeksiyondan 10 yil sonra iki tarafli infraorbital kitle ile basvuran bir olguyu
sunmuslardir. Yazarlar, dolgu kullaniminin arthgi ginimizde solid periorbital kitlelerin ayirici tanisinda hyalironik asit dermal dolgularin da olabilecegini,
bu nedenle gereksiz tanisal testlerin yapilmasi acisindan hasta ve tibbi gecmisinin &nemini vurgulamislardir (Bakiniz_sayfa 234-236).
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