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Bir bakista 2023 yih 4. say:

Degerli meslektaslarimiz,

Dergimizin bu sayisinda, ilgiyle okuyup yararlanacaginizi umdugumuz, gincel 8 dzgin arastrma makalesi, 1 derleme ve 2 olgu sunumu yer
almaktadr.

Sarkoidoz, etiyolojisi bilinmeyen, kazeifiye olmayan granilomlarin varligi ile karakferize sistemik bir hastaliktir. Sarkoidoz tanisi genellikle
semptom gorilmemesi veya semptomlarin degisken olmasi nedeniyle karmasiktir. Sarkoidoza bagl granilomatéz enflamasyon tim okiler yapilari
tutabilir, bu da en &nemli komplikasyonlardan biri olan ve prevalansi %13 ila %79 arasinda degisen okiler sarkoidoz ile sonuglanabilir. Erogul
ve ark.’nin sarkoidoza bagl gézyas filmi ve okiler yiizey degisikliklerini, basta konjonktival impresyon sitolojisi (IS) olmak iizere subjektif ve
objektif tani testleri kullanarak degerlendirmeyi ve sonuclari saglikli bireylerle karsilashrmayr amagladiklari ¢alismada, okiler tutulumu olmayan
57 sarkoidoz hastasinin (Grup 1) 57 sag gozi ile benzer demografik &zelliklere sahip 33 saglikli bireyin (Grup 2) 33 sag goézinden elde
edilen klinik veriler degerlendirilmis, sarkoidoz hastalarinda Nelson derecelendirme sistemine gore konjonktival IS skorlarinin yiksek olmasinin
yani sira Schirmer | testi, gdzyasi kinlma zamani ve Okiler Yizey Hastalik Indeksi ile degerlendirilen kuru géz yizdelerinin de anlamli olarak
yiksek oldugu gésterilmistir (Bakiniz sayfa 200-205).

Serdarov ve ark.’nin, keratokonuslu (KK) hastalarda hibrit kontakt lenslerin (HKL) uygulama 8zelliklerini, klinik performansini ve hasta memnuniyetini
degerlendirmeyi amaclayan calismaya, KK tanisiyla HKL recete edilen 68 hastanin (35 kadin, 33 erkek) 110 goézi dahil edilmis, hastalarin
dosyalarindan kornea topografi parametreleri, camla en iyi dizeltiimis gérme keskinligi (EIDGK), HKL deneme saysi, regete edilen HKL temel
egrisi ve HKL ile EIDGK kaydedilmis, ayrica hastalara elektronik posta veya WhatsApp yoluyla kontakt lens memnuniyet anketi génderilmistir.
Regete edilen HKL temel egri degerlerinin topografik Km degerine oldukga yakin bulundugu, hastalarin cogunda ilk veya ikinci denemede basarili
uygulama yapildigi ve genel memnuniyetin orta-iyi dizeyde oldugu saptanmistir (Bakiniz sayfa 206-212).

Ultrason biyomikroskopi (UBM) 6n segment, pars plana ve periferik retinanin mikroskobik diizeyde gériintilenmesini saglayan yiksek frekansh
B-mod ultrasondur. Biyomikroskobik olarak gérintilenemeyen iris arka yizi, arka kamara, siliyer cisim, zoniller ve tim bu olusumlarin birbirleriyle
olan iliskileri UBM ile detayli bir sekilde gdrintilenir. Bicer ve Hosal tarafindan 917 hastanin 1256 gdziine ait UBM kayitlar geriye dénik
olarak incelenmis, UBM'nin siklikla glokom hastalarinda, ézellikle plato iris varligini arastirmak icin kullanildign, ikinci siklikta iris ve siliyer cisim
kitlelerinin degerlendirildigi, kornea, konjonktiva ve lens patolojilerinin UBM ile degerlendirilmesinin ise dn segmentoptik koherens tomografinin
(OKT) kullanima girmesinden sonra belirgin sekilde azaldigi gézlenmisti. UBM'nin, 6n segment hastaliklarin patofizyolojisinin anlasiimasinda,
klinik olarak degerlendirilmesinde, cerrahi tedavinin planlanmasinda ve sonuclarin incelenmesinde kullanilabilecegine vurgu yapilmistr (Bakiniz

sayfa 213-217).

Abedifar ve ark.’nin Iran’da folikiler konjonkfivitli hastalarda Chlamydia trachomatis serotiplerinin dagiimini belirlemek amagli ¢alismalarinda,
semptomatik eriskinlerden alinan toplam 68 konjonktival &rnekte C. trachomatis pozitifligi polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) analizi ile
calsilmis, folikiler konjonkfivitli hastalarin 38'inde (%55,9) C. trachomatis saptanirken, geng yas gruplarinda C. trachomatis prevalansi daha
yiksek bulunmus, hastalarin 26'sinda (%38,2) idrar yolu enfeksiyonu &ykisinin olduguna dikkat cekilmistir. Konjonktiva érneklerinde molekiler
genotipleme kullanilarak dért farkli serotip tanimlanmis, en yaygin serotip E iken bunu G, | ve F'nin izledigi tespit edilmistir (Bakiniz sayfa 218-
221).

Pentacam HR Scheimpflug &n segment goérintileme sistemi kullanilarak pupil boyutunun lens ve kornea dansitesi dlcimlerini nasil etkilediginin
objektif olarak arashrldigi Bahar ve Kaya'ya ait kesitsel ve karsilashirmali ¢calismada, 32 katlimcinin sag gézine ait kornea ve lentikiler optik
dansitometriler, kornea hacmi, 6n segment hacmi ve dn kamara derinlik dlgimleri pupilla orta ve tam dilate iken alinmis, pupil ¢apinin artmasiyla
lens dansitometri degerlerinin istatistiksel olarak anlamli, kornea yogunlugu &lcimlerinin ise minimal dizeyde arthgi gésterilmistir. Pupil capinin
dansitometri &lcimleri izerindeki potansiyel yaniltici etkisinin cekimlerde standardizasyon ihtiyacini artirdigina dikkat cekilmistir (Bakiniz sayfa

222.225).

A-VI



TURK _
OFTALMOLOJI

DERGISI

TURKISH JOURNAL OF oPHTHALMOLOGY T JO) www.oftalmoloji.org

BIR BAKISTA

Acar ve ark.'nin, okiler tutulumu olan kedi trmigi hastaliginin (KTH) klinik 6zelliklerini, gorintileme bulgularini ve tedavi yaklasimlarini
degerlendirdikleri, 19 hastanin 23 gdzini iceren calisma Glkemizde bildirilen en genis olgu serisidir. Yazarlar, hastaligin klasik nérorefinit ve
makila yildizi gériniminin disinda, izole optik disk &demi, retinal arter dal tikanikhigi ve retinal infiltrasyonlara da neden olabildigini, bu
bulgularla basvuran hastalarda KTH'nin ayirici tanida akla gelmesi, kedi temasi dykisinin sorgulanmasi ve Bartonella serolojisinin arashriimasi
gerektigine vurgu yapmaktadir (Bakiniz sayfa 226-233).

Miyelinli retina sinir lifi (MRSL), sekil olarak retina sinir lifi tabakasinin dagiimina karsilik gelen gribeyaz cizgili yamalar olarak ortaya gikan
gelisimsel bir anomalidir. Sarigil Sezendz ve ark.’min, tek tarafli MRSL ve yiksek miyopi sendromu olan hastalarin makiler gérintileme
ozelliklerini arastrdiklari ¢alismalarinda, 6 hasta ve 13 miyopik kontrol hastasina spekiral domain OKT (SD-OKT), SD artirlmis derinlik
gorintileme (EDI) OKT ve OKT anjiyografi (OKTA) gérintileme teknikleri uygulanmis ve miyelinli gézlerde arka vitreus dekolmani insidansinin
belirgin sekilde arthgdi, tim hastalarin normal foveal kontir, makiler yapi ve daha yiksek asirkilarite indeksi disinda normal OKTA 8zelliklerine
sahip olduklari gésterilmistir (Bakiniz sayfa 234-240).

Karamert ve ark.’nin, prematire refinopatisi (ROP) olan hastalarda sasilik ile iliskili faktorlerin ve sasilikla makiler ektopi arasindaki iliskinin
arastinlmasini hedefledikleri calismalarinda, 206 ROP olgusu, Grup 1, spontan regresyon izlenen hastalar (n=45); Grup 2, lazer tedavisi alan
hastalar (n=70) ve Grup 3, cerrahi tedavi uygulanan hastalar (n=91) olarak gruplandirilmis, anizometropi, ambliyopi, nistagmus, makiler ektopi
ve gorme kaybina sebep olan retinal patolojilerin gérilme sikliklarinin Grup 3'te daha fazla oldugu, ROP hastalarinda makiler ektopi, retinal
patolojiler ve ambliyopinin sasilik gelisiminde en gicli risk faktdrleri oldugu ve diskfovea mesafesinin ekzotropik hastalarin cogunlugunda yiksek
oldugu sonuglarina varlmishr (Bakiniz sayfa 241-246).

Psédoeksfoliasyon sendromu (PES), daha yiksek korlik riski ve tani aninda daha yiksek géz igi basinci (GIB) ile iliskili olan ve primer acik
aclli glokom ile karsilastirildiginda daha genis GIB dalgalanma araligi olan agik acili glokomun en yaygin nedenlerinden biridir. Bu hastalarda
glokom gelisme riski normal popiilasyona gére on kat daha fazladir. Yiksel ve Yilmaz Tugan, bu sayimizdaki derlemelerinde, psédoeksfoliasyon
glokomunun klinik &zellikleri, tedavisi ve sistemik bulgularina ait tim gincel bilgileri okuyuculara aktarmaktadir (Bakiniz sayfa 247-256).

Simsek ve ark., fakoemiilsifikasyon ve géz ici lens implantasyonu ile kombine Kahook Cift Bicak gonyotomi sonrasi gelisen siklodiyaliz kleftine
bagl gérme azalmasi ve hipotoni saptanan, siklodiyaliz kleftinin 3 seans argon laser fotokoagilasyon ile kapatildigi primer agik agili glokomlu
bir olguyu sunarak, postoperatif hipotonisi olan gézlerde siklodiyaliz klefti bulunabilecegine ve kiictk klefflerde argon laser fotokoagiilasyonun
etkin bir yontem olduguna dikkat cekmislerdir (Bakiniz sayfa 257-260).

Koksaldi ve ark., koroidal malign melanom nedeniyle tek seans 21 Gy CyberKnife stereotaktik radyoterapi (SRT) uygulanan, tedaviden 11 ay
sonra CyberKnife SRT'nin neden oldugu timér nekrozu ile iliskili olan tek tarafli ¢oklu gegici beyaz nokta sendromu (MEWDS) benzeri reaksiyon
gelisen ve 2 kez intravitreal deksametazon implant uygulamasi ile tedavi edilen bir olguyu sunarak, radyasyon tedavilerini takiben MEWDS
benzeri reaksiyon gelisebilecegine isaret etmislerdir (Bakiniz sayfa 261-265).

Bu yilin dérdinci sayisindaki makalelerin ilginizi cekip, hekimlik pratiginizde yol gésterici olacagini umuyoruz.

Saygr ve sevgilerimizle,

Editoryel Kurul Adina
Dr. Ozlem Yildirnm
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