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Bu sayimizda ilgiyle okuyacaginizi umdugumuz ve Oftalmolojimin farkli calisma alanlarindan tlkemizde yapilan 12 Ozgiun Arastirma, 2 Derleme ve 7 Olgu
Sunumu yer almaktadir.

Taskin ve Ozbek'in calismasinda miyopi ve astigmatizmanin refraktif cerrahi ile dizeltimesinde LASIK (60 g6z) ve LASEK (60 géz) ydntemleri karsilastinimis ve
postoperatif 6. ay muayenelerinde ortalama sferik ekivalan, silindirik kirma kusuru ve dizeltiimemis gérme keskinlikleri arasinda anlamli bir fark saptanmamistir.
Hicbir hastada ektazi ve flep komplikasyonlarinin gelismedigi bu seride LASIK yonteminin avantailari hizli gérsel rehabilitasyon ve postoperatif agrinin olmamasi,
LASEK yonteminin avantaijlari ise flep kaldinimamasi, daha fazla reziduel kalinlik ve genis tedavi alani olarak gérulmektedir. (Bakiniz sayfa 332)

Penetran keratoplasti (PK) kornea patolojilerinde altin standart cerrahi ydntem olarak uygulanmakla beraber son yillarda 6n plana ¢ikan derin anterior lameller
keratoplasti (DALK), immunolojik reaksiyon, endoftalmi, ekspulsif hemoraii, glokom ve katarakt gibi komplikasyonlarin gértime olasiliginin daha az oldugu alternatif
bir cerrahi haline gelmistir. Fakat uygulamasi nispeten daha zor bir cerrahidir. Acar ve ark.’nin ¢alismasinda Anwarin biyok hava kabarcigi teknigi ile DALK
ameliyati uygulanan genis bir seride (252 hastanin 280 gézU), gézlerin %77,5inde buyuk hava kabarciginin olusturulabildigi, dort gézde trepanizasyon sirasinda
perforasyon gelistigi icin ve 44 gézde gorulen mikroperforasyonun 4'0nin de genislemesi Uzerine PK yapildigi gérilmektedir. Mikroperforasyon gelisen 40 g6zin
32'sinde ikinci 6n kamara 6n segment OCT ile son derece demonstratif olarak gosterilmis ve 24 géze ikinci bir cerrahi girisim gerekmistir. (Bakiniz sayfa 337)
Toksik anterior segment sendromu (TASS) 6zellikle katarakt cerrahisi basta olmak Uzere &n segmenti ilgilendiren cerrahi uygulamalardan sonraki 12-24
saatlik erken postoperatif dénemde gérulen, enfeksiyonlara bagl olmayan steril bir 6n segment inflamasyonudur ve yaygin kornea 6demi, 6n kamarada
hucre reaksiyonu, fibrinli eksuda, hipopiyon ve pupillada dizensizlikler ile karakterizedir. Altintas ve ark. calismalarinda viskoelastik maddeye bagl gelistigini
dusundUkleri 22 TASS't g6zin klinik bulgularini ve tedavilerini tartismislardir. (Bakiniz sayfa 341)

Kan bankasinda steril kosullar altinda hazirlanan insan kaynakli doku yapistiricisinin in vitro antibakteriyel etkinligini ve antibiyotik gecirgenligini arastirdiklari
calismada Yuksel ve ark. doku yapistiricisinin in vitro antibakteriyel etkinlik gostermedigini fakat antibiyotik gecirgenliginden dolayi, suttrasyon gerektiren enfekte
veya enfekte olmayan okuler yuzeylerde guvenle kullanilabilinecegini deneysel olarak géstermislerdir. (Bakiniz sayfa 347)

Konjonktfiva dokusuna yerlesen yabanci cisimler g6z kliniginde sik karsilastigimiz acillerdendir. Korkmaz ve ark.’nin 2 yil stre icinde Ust forniks veya tarsal
konjonktivadan yabanci cisim ¢ikarilan hastalara ait kayitlan geriye donuk olarak inceledikleri calismalarinda yabanci cismin ortalama 4,7 gun sonra ¢ikarhldigs,
bUyuk cogunlugunun organik karakferde oldugu (%61,3), %14'Unde gz hekimlerinin yabanci cismi tespit edemedigi ve farkli tanilarla tedavi ettigi ve yaklasik
yarisinda kornea epiteli hasar oldugu saptanmistir. Ust konjonktiva yapilarina yerlesen yabanci cisimlerde tani ve tedavide gecikme olmamasi igin ayrintili
anamnez ve Ust kapak eversiyonunu da iceren dikkatli bir g6z muayenesi son derece 6nemlidir. (Bakiniz sayfa 351)

Dunyada 6nemli bir toplum saglik sorunu ve kérluk nedeni olan yasa bagl makila dejenerasyonunda (YBMD) koroidal neovaskularizasyon tedavisinde
intravitreal anti-VEGFler yaygin olarak kullanilmaktadir. Dundar ve ark.'nin ¢alismalarinda ortalama 14,6+3,44 (12-25) ay takip edilen 94 géze 3 ile 12 arasinda
intravitreal ranibizumab enjeksiyonu uygulanmis ve hastalarin %89,5'inde ortalama olarak 12,1 harflik bir gérme artisi tespit edilmistir. Tedavi sonrasinda FFA ile
6lctlen lezyon boyutunun anlamli olarak azaldigini gosterilmistir. (Bakiniz sayfa 356)

infravitreal enjeksiyon uygulamalarindan sonra ézellikle erken dénemde ani bir gézici basing (GIB) yukselmesi gérilebilmektedir. Ozcaliskan ve ark.nin
calismasinda intravitreal bevacizumab enjeksiyonu uygulanan 57 gézde enjeksiyon 6ncesi TonoPen ile élcilen ortalama 17,91x3,7 mmHg olan GIB'nin
enjeksiyondan bir dakika sonra 34,58+13,5 mmHg'ye yUkseldigi, fakat 30 dakika sonra 21,86+5,39 mmHg ve bir saat sonra 20,64+5,77 mmHg'ye dustigu
gosterilmistir. (Bakiniz sayfa 361)

Selektif laser trabekuloplasti (SLT), agik agil glokomda segici olarak pigmentli trabekuler ag hucrelerinde termal hasar (selektif fototermoliz) olusturarak disa akimi
arttirmakta ve gézici basincini (GIB) dusirmektedir. Atim suresinin ve hedef melanin pigmentinin isi relaksasyon siresinin ¢ok kisa olmasi nedeniyle yapilan
histolojik ¢alismalarda koagUlasyon hasari yapmadigi ve cevre dokulara hasar vermedigi gosterilmistir. Helvacioglu ve ark.’nin 200 gézde yaptiklari calismada
SLT sonrasi 1. ve 2. saatte kahverengi gozlerde GIB artisinin yesil ve ela gézlere gére daha fazla oldugu ve agi pigmentasyonu ile de iliski gésterdigi saptanmistir.
(Bakiniz sayfa 365)

Familyal eksudatif vitreoretinopati (FEVR) son derece nadir gérilen ve ciddi gérme kaybiyla sonlanabilen genetik gegisli bir vitreoretinal distrofidir. Cebeci ve ark.
FEVR tanisiyla izledikleri 10 hastanin 19 g6zunun klinik bulgulari ve tedavi sonuglarini tarismislardir. (Bakiniz sayfa 370)

En sik gérulen primer malign orbita t0mérU olan okuler adneksal lenfoma (OAL), orbita, kapak, konjonktiva veya lakrimal gland kdkenli olabilir ve birden ¢ok doku
ayni anda tutulabilir. Calis ve ark. OAL 26 olgunun klinik 6zelliklerini, tedavi ve prognozunu literatir esliginde tartismislardir. (Bakiniz sayfa 374)

Kronik progresif eksternal oftalmopleji (KPEO) bilateral progresif pitozis ve g6z hareketlerinde ilerleyici kisitlilik ile karakterize bir mitokondriyal miyopatidir. Ugurlu
ve ark.’nin 12 KPEO'lu hastanin demografik 6zelliklerini ve cerrahi yontemlerin anatomik ve fonksiyonel sonuglarini degerlendirdikleri ¢calismalarinda 8 hastaya
silikon rod ile frontal aski cerrahisi ve 4 hastaya levator rezeksiyonu uygulanmistir. KPEO'lu hastalarda kapak araliginin hastanin yasam kalitesini arftiracak ancak
korneal eksposur riski olusturmayacak sekilde dizenlenmesi gerektigi belirtilmistir. (Bakiniz sayfa 379)

Goz hastaliklar pratiginde en sik karsilasilan toméral lezyonlar gézkapagi tumorleridir ve yaklasik %75'ini iyi huylu tGmorler olusturmaktadir. GoncU ve ark.nin
106 g6zU kapsayan serisinde en sik nevis, epidermoid/dermoid tumarler, sebase kistik tomor ve kapiller hemanijiom siklikla Ust kapakta saptanmistir. (Bakiniz
sayfa 384)
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