TURK
TALMOL g
‘fgsaueef U

. O
Turk -~

OFTALMOLOJ I

Dergisi

Turkish Journal of Ophthalmology TJ()

Editorden,

Bir Bakista 6. Say

Bu sayimizda ilgiyle okuyup yararlanacaginizi umdugumuz 11 6zgin arastirma makalesi, 2 derleme, 6 olgu sunumu ve 1 editore mektup yer almaktadir.

GUnUmiz modern katarakt cerrahisinde basariyi etkileyen en énemli faktérlerden biri preoperatif géz ici lens (GIL) gicinin hatasiz hesaplanmasidir. Dogan ve ark., GiL giict
hesaplanmasinda, non-kontakt, hizli ve kolay 6lcim saglayan, optik biometri esasina dayali olarak calisan parsiyel kohorens interferometri (PKi) ve optik dusik kohorens
reflektometri (ODKR) cihazlari ile yapilan biometrik 6lcmleri ve beklenen refraksiyondan sapma degerlerini karsilastirarak iki cihaz arasindaki uyumluluk ve farkliliklar
arastirmiglardir. Ulirasonografik biometri, PKi ve ODKR 6lcimleri ayni seansta alinmis 27 hastanin 42 gézu ¢alismaya dahil edilmistir. PKi cihazi ile 6n kamara derinliginin
0,02 mm daha sig (p=0,003) ve K1 degerinin 0,27 D daha dik (p=0,037) 6l¢0ldugu gézlenmistir. Her iki cihazla alinan élgumler arasinda anlamli derecede yiksek korelasyon
([p<0,0001) saptanmasi ve hastalarin postoperatif 1. hafta ve 1. ay beklenen refraksiyon degerlerinden sapma miktar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmamasi
[siraslyla p=0,152 ve 0,181) nedeniyle klinik kullanimda iki cihazin birbirinin yerine kullanilabilecegi sonucuna variimistir (Bakiniz sayfa 419).

Alp ve Esgin‘in calismasinda, vitreoretinal cerrahi ve silikon yagi uygulamasi yapilan olgularda komplike katarakt gelisimi nedeniyle kombine fakoemlsifikasyon-arka
kamara GIL implantasyonu ve transpupiller akiif silikon yagr gikarimi uygulamasinin kornea endoteli Uzerine efkisi incelenmistir. Bu amagla ikisi diyabetik, 7 hastanin 7
g6zUnde preoperatif ve postoperatif kornea endotel élcUmleri non-kontakt spekiler mikroskop ile yapilmis, ortalama 1721, 2 aylik takip stresi sonunda, diyabetik 2 olguda
endotel hicre sayisinin %32, diger olgularda %19 (ortalama %23) oraninda azaldig saptanmistir. Takip stresince hicbir olguda kornea dekompansasyonu gelismemistir
(Bakiniz sayfa 424).

Afaki ve kapsul destegdi olmayan katarakt olgularinda implante edilen iris kiskacli lensleri (IKL) gérsel sonuclar ve komplikasyonlar agisindan degerlendirmeyi amaglayan
Sam ve Sahin‘in calismasinda, 217 6n, 14°G retropupiller yerlesimli IKL implante edilen ve en az 1yil takip edilen 34 hastanin 34 gzine ait veriler degerlendirilmistir. IKL'nin
gorsel rehabilitasyonu saglamada oldukga iyi sonuglar verdigi, operasyon zamaninin kisa olmasi ve diger yontemlere gre komplikasyonlarin az olmasi nedeniyle kombine
cerrahilerde avantaj sagladigi vurgulanmistir (Bakiniz sayfa 428).

Taskin ve Ozbek'in calismasinda, miyopi ve astigmatizmanin refrakiif cerrahi ile dizeltimesinde kullanilan LASIK (60 géz) ve LASEK (60 géz) yéntemlerinin kontrast duyarlilik
Uzerine etkileri karsilastinimis ve ortalama 13,4 ayin sonunda iki yontem arasinda ortalama dizeltilmemis kontrast duyarliliklar arasi anlamli fark saptanmamis, her iki
grupta son muayenede kontrast duyarlilik degerleri preoperatif degerlerinden yiksek bulunmustur (Bakiniz sayfa 436).

Tektonik (rekonstruktif) lameller veya penetran keratoplasti, genellikle kornea nekrozu, incelmesi ve perforasyonu ile giden hastaliklarda normal kornea kalinligini saglamak
ve goz kiresinin anatomik yapisini yeniden olusturmak icin kullanilan bir yontemdir. Tanriverdio ve ark., farkli etyolojik nedenlere bagh gelisen ilerleyici periferik kornea
incelmesi olan 8 hastanin 8 gézunde uyguladiklar tektonik kornea yama greftinin etkinligini incelemisler ve bu uygulamanin okuler yizey ve glob butunlugunt saglama,
g6z kaybi riskini azaltmanin yani sira kabul edilebilir gérsel sonuclari da olan bir yontem oldugu sonucuna varmislardir (Bakiniz sayfa 440).

Yuksekkaya ve ark.nin cocuklarda tip 1 Diyabetes Mellitus'un (DM} merkezi kornea kalinligi (MKK) Uzerine etkisini ve hastalik stresi, HbAlc duzeyi ve aglik kan sekeri
parametreleri ile MKK arasindaki iliskiyi saptamak Gzere planladiklar, 66 tip 1 diyabetik ve 72 saglikli cocugu kapsayan ¢alismalarinda, diyabetin bu yas grubunda MKK'ni
etkilemedigi, hastalikla iliskili degiskenler ve MKK arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi sonucuna varilmistir (Bakiniz sayfa 445).

Pterjium, Ulkemizdeki cevre ve iklim kosullari nedeniyle en sik rastlanan okuler yuzey hastaliklarindan biridir. Sik ntks etmesi tedavideki en buyuk sorunu olusturmaktadir.
Guncel cerrahi tekniklerle niks oranlar ¢ok dusuk seviyelere inmistir. Kilic ve ark.’nin niks ve primer pterjium olgularinda (54 goz) limbal konjonkfival otogreft teknigini
uyguladiklan calismasinda, bu teknigin nuksleri 6nleme agisindan en etkin yontemlerden biri oldugu, hipertrofik, inflame pterjiumu olan ve niks olgulara 1 yil boyunca
siklosporin A ve hidroksipropilmetilseltloz tedavisinin eklenilmesinin niks oranlarini dostrmede etkin olabilecedi ileri surtimustur (Bakiniz sayfa 449).

Geri donUsumsUz ve onlenebilir gorme kaybi nedenlerinin en énemlilerinden biri olan glokomun erken tanisi morbidite gelisimi agisindan hayati 6neme sahiptir. Gerek
tani gerekse takipte kullanilacak yéntemin tekrarlanabilir olmasi guvenilirlik agisindan zorunludur. Ginumizde glokom tani ve takibinde giderek artan siklikta kullanilan
spekiral-domain optik koherans tomografi (OKT), tekrarlanabilirligi, spesifite ve sensitivitesi yuksek bir tani aracidir. Cam ve ark., spektral-domain OKT ile yapilan refina sinir
|ifi tabakas! (RSLT) kalinhigr 6lcumlerine pupilla dilatasyonunun etkisini arastirmak icin planladiklar, primer agik agili glokom ya da okuler hipertansiyonlu 23 olgunun 45
g6z0nU kapsayan calismalarinda, dilatasyon 6ncesi ve sonrasi dederlerin benzer oldugunu, pupilla dilatasyonunun RSLT kalinigini etkilemedigini géstermislerdir (Bakiniz
sayfa 454).

Yasamin ilk alf ayinda ortaya ¢ikan, genis ve sabit agil ezotropya, ¢apraz fiksasyon varligi ve akomodatif komponentin olmamasi ile karakterize infantil ezotropyada cerrahi
tedavinin zamanlamasi konusunda halen fikir birligine varlamamistir. Ozdemir, infantil ezotropya nedeniyle opere ettigi olgularini retrospektif olarak inceledigi calismasinda,
18 ay ve daha kiguk 10 olgu ile 18 aydan daha biyuk 12 olgunun sonuglarini karsilastirmis ve cerrahi basari orani, ameliyat sonrasi kayma miktari, reoperasyon oranlari
acisindan iki grup arasinda anlamli fark bulmamistir (Bakiniz sayfa 458).

Gelisimsel koristoma olan dermoid kistler, sag folikilu, ter bezi gibi dermal olusumlar iceren, keratinize epidermis ile cevrelenmis benign kitlelerdir. Zaman icinde kistte
bUyume, kist duvarinda inflamasyon, sekonder fibrozis, spontan riptur ve fistUlizasyon gelisebilir. Adiyeke ve ark.’nin periorbital dermoid kistlerin klinik 6zellikleri ve eslik
eden inflamasyon bulgularini degerlendirdikleri 48 olguluk serilerinde, en sik tutulum yerinin Ust temporal kadran oldugu, lezyona sekonder inflamasyon ve ¢evre doku
degisikliklerinin klinik degerlendirme ve radyolojik tetkiklerde saptanmasa da erken donemde basladigi gosterilmistir. Bu nedenle kitle eksizyonunun erken dénemde
uygulanmasi 6nerilmistir (Bakiniz sayfa 461).

Bayramlar ve ark.’nin oftalmoloji alaninda uluslararasi dizeyde makale sayi ve dagilimini inceleyen ¢alismalari bu alanda bir ilk olma niteligini tasimaktadir. Bu ¢calismada,
1990 yilindan bu yana Turkiye'nin oftalmoloji alaninda dunya makale Urefiminin yaklasik %1,5 kadarini gerceklestirdigi, bu bilimsel faaliyetin zaman icinde katlanarak
arthgr gosterilmistir. Turkiye kaynakli en fazla makalenin basildigi dergiler sirasiyla European Journal of Ophthalmology, Journal of Cataract and Refractive Surgery ve
Ophthalmologica olarak bulunmustur (Bakiniz sayfa 465).

Bu vesileyle ttm okuyuculanimizin yeni yillarini kutlar, 2015 yilinin oftalmoloji camiasina saglik, mutluluk, basari ve huzur getirmesini dileriz.
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