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Intravitreal Enjeksiyon Sonrasinda Vitreus Icinde Gozlenen
Silikon Yagi Damlacikli Olgulara Yaklasimimiz

Our Clinical Approach to Cases with Silicone Oil Droplets in Vitreus
Following Intravitreal Injection
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Ozet

Amag: Intravitreal enjeksiyon tedavisi goren hastalarin takiplerinde enjeksiyon sonrasi vitreus ici silikon yag: damlaciklarinin
komplikasyon olarak goriilebildigini ve bu hastalara yaklagimimizi agiklamak.

Gere¢ ve Yontem: T.C. Istanbul Bilim Universitesi Goz Klinigi'ne Aralik 2010 - Subat 2011 tarihleri arasinda intravitreal
enjeksiyon tedavisi goren 4 hasta goziin dniinde ugusan cisim yakinmasiyla, 2 hasta da enjeksiyon sonras: rutin kontrol muayenesi i¢in
bagvurdu.

Sonugclar: Yapilan oftalmolojik muayenede fundus bakisinda vitreus iginde serbest silikon yag: damlaciklari gozlendi. Bevacizumab
enjeksiyonu yapilmig hastalardan %0,04’tinde intravitreal silikon yag:i damlacigina rastlanilmisken ranibizumab enjeksiyonu yapilmig
hastalarin hi¢birinde bu bulguya rastlanilmadi. Vitreus ici silikon yagi damlacig: goriilmesinden énce ortalama enjeksiyon sayist 4,8 (3-8)
olup, hastalarin almis olduklari toplam enjeksiyon sayisi ortalamast 6,8 (3-9)dir. Toplam 6 hastanin 2 tanesi asemptomatik, 4 tanesi
semptomatikti. Semptomatik olan 2 hastanin vitreuslarinda gizlenen silikon yag: damlacilart optik aks tizerinde bulundugu i¢in pars plana
vitrektomi yontemiyle ¢ikarildi. Vitreus ekstraktlarinin patolojik incelenmesinde gériilen damlaciklarin silikon yagt oldugu dogruland:.
Tartisma: Calimamizda intravitreal bevacizumab enjeksiyonlarinda kullanilan enjektor ekipmaninin vitreus igi silikon yag:
damlaci81 komplikasyonunu beraberinde getirebildigi saptanmis olup bu durumun ekipman degisimi ile 6nlenebilecegi goriilmiigtiir.
(Turk J Ophthalmol 2012; 42: 454-7)

Anahtar Kelimeler: intravitreal enjeksiyon, silikon, silikon yagi damlacigi

Summary

Purpose: To demonstrate that post-injection intravitreal silicone oil droplets can be seen as a complication in the follow-up of
patients who had undergone intravitreal injection treatment and to discuss our clinical approach to these patients.

Material and Method: Out of 6 patients who had undergone intravitreal injection treatment in T. C. Istanbul Bilim University
Ophthalmology Clinic between December 2010 and February 2011, four presented with complaints of floaters and 2 patients applied for follow-
up after intravitreal injection.

Results: On ophthalmological examination, free silicone oil droplets in the vitreous cavity were observed at fundoscopy. In 0.04% of
patients who had undergone bevacizumab injections, intravitreal silicone oil droplets were seen, whereas no oil droplets were seen in
patients who had undergone ranibizumab injections. Before silicone oil droplets were seen in the vitreous, the mean number of
injections was 4.8 (3-8) and the mean number of the total injections that the patients have undergone was 6.8 (3-9). Two of the 6
patients were asymptomatic and 4 of them were symptomatic. The silicone oil droplets in the vitreous which were on the optical axis
were extracted with pars plana vitrectomy method in two symptomatic patients. Pathological examination of the vitreous extracts
confirmed that the observed droplets were silicone oil.

Discussion: In our study, it was determined that the injector equipment which is used in bevacizumab injections can bring along
the complication of silicone oil droplets in the vitreous cavity and this situation can be prevented with equipment changing. (Turk J
Ophthalmol 2012; 42: 454-7)
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Giris

Retinal hastaliklar icin intravitreal enjeksiyon yontemi,
kullanimi giin gectikce yayginlagmakta olan bir tedavi
seklidir. Vaskiiler endotel biiyiime faktoriiniin (VEBF) 6zgiin
ajanlarla etkisiz hale getirilmesiyle bagta eksiidatif tip yasa
bagli makula dejenerasyonu (YBMD) olmak iizere, retinal
damar tikanikliklari veya diabetik retinopatiye bagli retinal
o6dem tablolari ve dejeneratif miyopi, koroidopati gibi
sebeplere bagli koroidal neovaskiilarizasyonlarin (KNV)
tedavisinde bagar1 saglanmigtir.] Geligtirilmis anti-VEBF
ajanlari arasinda ranibizumab, bevacizumab ve pegaptanib
bulunmaktadir. Intravitreal enjeksiyonlarin bildirilmis
komplikasyonlar: arasinda endoftalmi, retina dekolmani,
vitreus hemorajisi, retinal yirtik olusumu ve kristalin lens
hasar: sayilabilmektedir.2 Bu ¢aligmada intravitreal anti-VEBF
enjeksiyonu tedavisi goren ve takip vizitlerinde intravitreal
silikon damlaciklar: tespit edilen 6 hasta ile gozlenen silikon
damlaciklarinin olast kaynagi ve bu hastalara yaklagim
tartigilmigeir.

Gerec ve Yontem

T.C. Istanbul Bilim Universitesi Goz Klinigi'ne Aralik
2010- Subat 2011 tarihleri arasinda intravitreal enjeksiyon
tedavisi goren 4 hasta goziin oniinde ugusan cisim
yakinmasiyla, 2 hasta da enjeksiyon sonrast 1. giin rutin
muayene i¢in bagvurdu. Yapilan oftalmolojik muayenede
fundus bakisinda vitreus iginde serbest silikon yag:
damlaciklar: gozlendi. Hastalarin vitreus ici silikon damlacig:
fark edilmeden onceki enjeksiyon sayilari, toplam enjeksiyon
sayilari ve enjeksiyon tipleri, ilk enjeksiyonun 6ncesindeki ve
son enjeksiyon sonrast en iyi diizeltilmig gérme keskinlikleri,
takip siireleri ve yaklasim bicimi kaydedildi. Alt: hastanin
kayitlar: retrospektif olarak incelendiginde bu bulguya ilk kez
Aralik 2010’da son kez de Subat 2011'de rastlanildig:
tarihler 127 adet
bevacizumab enjeksiyonu, 35 hastaya 108 adet ranibizumab

goriildii. Bu arasinda 52 hastaya
enjeksiyonu tedavisi uygulandigi tespit edildi. Enjeksiyon
oncesi tiim hastalardan imzali onam formu alindi. Hastalardan
hi¢biri daha 6nce herhangi bir intravitreal enjeksiyon tedavisi
almamis olup vitrektomize degillerdi.

Bulgular

Aralik 2010-Subat 2011 tarihleri arasinda 52 hastaya 127
adet bevacizumab enjeksiyonu yapilmigken 35 hastaya 108
adet ranibizumab enjeksiyonu yapildi. Alti hastanin 6
goziinde tedavi siiresince yarikli lamba veya fundoskopi ile
goriilebilen intravitreal silikon yagi damlaciklar: tespit edildi
(Resim 1). Bevacizumab enjeksiyonu yapilan hastalardan
%0,04’{inde
rastlanilmigken yapilan

intravitreal  silikon yagi damlacigina

ranibizumab enjeksiyonlarinin

hi¢birinde bu bulguya rastlanilmadi. Silikon yag:i damlacig:
tespit edildikten sonraki tedavi sekli Tablo’da agikland:.
Hastalarin bir tanesi travma sonrast gelisen koroid riiptiiriine
bagli KNV nedeniyle, 3 tanesi diabetik makiiler 6dem
nedeniyle, 2 tanesi YBMD'’ye bagli KNV nedeniyle tedavi
almigtr. Hastalar, silikon damlaciklari fark edilmeden odnce
ortalama 4,8 (3-8) intravitreal bevacizumab enjeksiyonu almisg
olup toplamda 6,8 (3-9) intravitreal enjeksiyon almigti.
Toplam 6 hastanin 2 tanesi asemptomatik, 4 tanesi
semptomatikti. Semptomatik olan hastalardan ikisinin yag
damlaciklari optik aks iizerinde bulundugu igin pars plana
vitrektomi yontemiyle ¢ikarildi, vitreus ekstraktlarinin
patolojik incelenmesinde silikon yagi oldugu saptand: (Resim
2). Bu bulgunun gériilmesinden sonra 8,6 (6-11) ay takip
edilmis olan hastalarda takip siiresince herhangi bir okiiler
enflamasyona veya komplikasyona rastlanilmadi. Yapilan
takip muayenelerinde hastalarin goz i¢i basinglarinda silikon
damlaciklar: tespitinden sonra bir degisim goézlenmezken
gorme keskinlikleri hastalifin seyri ile uyumlu bir gidigat
sergiledi (Tablo 1).

Tartisma

Intravitreal bevacizumab enjeksiyonlar: sonras: vitreus igi
silikon yagi damlacigi goriilmesine ragmen ranizimuab

enjeksiyonlar1 sonrasi hi¢ damlactk goriilmemesi, bu
komplikasyonun vitreus igine enjekte edilen ajandan ¢ok
enjeksiyonun yapildig:i ekipmanla iligkili oldugunu
diisiindiirmektedir.

Silikon yagi, enjektorlerde piston ile silindir arasinda
kaydirici madde olarak kullanilmaktadir. Tibbi malzeme
iretimine uygun (medical grade) silikon yagi, enjektor ici
polimetilsiloksan (Dow Corning Corp., Michigan, ABD)
stirfaktanin igeriginde %2 ila %3 oraninda bulunmaktadir.3
Yapilan c¢aligmalarda bu miktarin gozde herhangi bir
komplikasyona yol agmadig1 aciklanmigtir.4.5

Intravitreal silikon yagi, komplike retina dekolmani
cerrahisinde uzun siireli tamponlayict ajan  olarak
kullanilmakta olup glokom, katarake, keratopati ve retinopati
gibi cesitli etkilere yol agabildigi bilinmekte olan bir ajandir.
Vitreus bosluguna verilen silikonun zamanla kiigitk molekiiler
parcaciklara ayrilmasit ve emiilsifiye olmasi komplikasyon
oranini arttirmaktadir.67 Caligmalarda silikon yaginin uzun
stire goz i¢inde kalmasi sonucu olarak silikon yagi pargalarina
retina pigment epiteli, internal limitan membran ylizeyi ve
Miiller hiicrelerinde rastlandig1 belirtilmigtir.7-9

Literatiirde intravitreal enjeksiyon tedavisi sonrasi vitreus
ici silikon damlaci@1 gozlemlenen ¢aligmalar bulunmaktadir.
Standard Care vs. Corticosteroid for Retinal Vein Occlusion
(SCORE) caligmasindan elde edilen raporda Kasim 2004-
Subat 2009 tarihleri arasinda 464 hastaya yapilan toplam
1205 intravitreal triamsinolon enjeksiyonu i¢inde kendinden
kullanilan intravitreal enjeksiyonlarda

igneli enjektor
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hastalarda serbest silikon

damlaciklarina rastlanmast tizerine luer tip enjektorler

%44 oraninda vitreus ici

kullanilmaya baglanmig ve bu oran sifira inmistir.10 Bakri ve
ark’nin yayinladig: 15 olguluk seride hastalarin vitreuslarinda
rutin takipler sirasinda pegaptanib, bevacizumab, triamsinolon
ve ranibizumab enjeksiyonlarindan sonra silikon damlaciklari
fark edilmistir. Tiimii asemptomatik olan hastalarda ortalama
stiresince  herhangi bir komplikasyona

7 ay takip

rastlanmamigtir.ll  Kocabora ve ark’ninl2 yayinladig:
intravitreal pegaptanib enjeksiyonu yapilan 3 olguluk seride
damlaciklarin ultrasonik goriintiileri yiiksek ekojenik
bulunmug ve yapilan indiikeif eglesmis plazma kiitle
spektrometresinde silikon oldugu ortaya ¢ikmigtir. Sozii edilen

fark
herhangi bir

caligmalarda silikon damlacig: edilen hastalarin
hi¢cbirinde

gelismemistir ve hastalara takip diginda herhangi bir yaklagim

gozle ilgili komplikasyon

onerilmemistir.  Goriilen  bu  komplikasyon  bizim
caligmamizda oldugu gibi enjekte edilen ajanlara degil
kullanilan ekipmanla iligkilendirilmigtir.10-15

Ness ve ark’nin intravitreal bevacizumab enjeksiyon
yapilan 3357 hasta iginden 11 hastada ciddi intraokiiler
inflamasyon goriilmesini iceren caligmalarinda bir hastada
retinal abse iceren enfeksiy6z endoftalmi, digerlerinde toksik
vitritis tespit edilmistir. Endoftalmi siiphesiyle 7 hastaya pars
plana vitrektomi yapilmigtir. Hastalarin bazilarinda vitreusta
silikon damlaciklar1 da gozlemlenmistir. Toksik inflamatuar
reaksiyona enjektor ve ignenin yol a¢tigi varsayilmig ve
enjektér ekipmani degisimi yapildiktan sonra bu
komplikasyona rastlanmamistir.16

Diabet literatiiriinde de subkutan dokuya insiilin enjekte
edilmesi sirasinda enjektor iginden beraberinde gegen silikon
yaginin graniilamat6z reaksiyon yapmasindan bahsedilmektedir.
Ayrica insiilin flakonunun siringanin igindeki silikon yagiyla
kontamine olmas: ve bu yiizden ¢ekilmesi gerekenden daha az
insiilin ¢ekilmesine bagli etkinlik diigmesini konu alan

caligmalar yapilmigtir. Bu ¢aligmalarda enjeksiyon ekipmaniyla

beraber enjeksiyon prosediirii de suclanmigtir. Insiilinin

enjektdre cekilmesinden sonra enjektor icinde kalan havanin
disart ¢itkmast amaciyla pistonun ileri geri hareketinin minimal
sayida olmas: gerekliligi iizeinde durulmustur.17,18 Piston

Resim 1. Vitreus ici serbest silikon damlaciklart

Resim 2. Biyomikroskopik muayenede goriilebilen ve optik aks tizerinde duran
vitreus i¢i silikon damlacig1 olan hasta. Sikayetlerinin ge¢memesi iizerine hastaya
PPV yapilmistir

Tablo 1. Intravitreal enjeksiyon tedavisi sirasinda vitreus igi silikon damlacig1 goriilen hastalarin ozellikleri
Hasta No Hastalik SD Oncesi Toplam ilk Enjeksiyon  Son enjeksiyon  Takip  Yaklasim
Enjeksiyon Enjeksiyon Oncesi EIGK sonrast EIGK siiresi
1 Travma sonrast 4 bevacizumab 7 bevacizumab 0,5 0,7 11 ay Takip
koroid riiptiiriine
bagli KNV
2 DMO 8 bevacizumab 9 bevacizumab 0,2 0,3 10 ay PPV
3 SMD'ye bagli KNV 7 bevacizumab 7 bevacizumab 0,05 0,6 9 ay PPV
4 DMO 3 bevacizumab 3 bevacizumab 0,5 0,2 7 ay Takip
5 DMO 3 bevacizumab 6 bevacizumab 0,1 0,2 9 ay Takip
6 SMD’ye bbagli KNV 4 bevacizumab 6 bevacizumab + 3 ranibizumab 0,5 0,9 6ay Takip
SD: silikon damlacig1, EIGK: en iyi diizeltilmis gorme keskinligi, PPV: pars plana vitrektomi, DMO: diabetik makiiler dem, SMD: senil makiila dejenerasyonu,
KNV: koroid neovaskiilarizasyonu
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hareketinin minimal oldugu bir enjeksiyon prosediiriiniin
intravitreal enjeksiyon agisindan da uygun oldugu mantiksaldir.

Klinigimizde intravitreal bevacizumab uygulamasi, goz
ylizeyinin uygun sterilizasyonu ve lokal anestezi sonrasi
bevacizumabin insiilin enjektériine (REF 8696569000043
Hayat Tibbi Aletler ve Oluklu Mukavva San.ve Tic. A.S.,
Istanbul) takili 22 G filtreli igne (REF 8696569000746;
Hayat Tibbi Aletler ve Oluklu Mukavva San. ve Tic. A.S.,
Istanbul) ile 0.05ml cekilmesi, 26 G igne (REF
869656900079; Hayat Tibbi Aletler ve Oluklu Mukavva San.
ve Tic. A.S., Istanbul) ile vitreus icine enjekte edilmesi
seklindedir. Intravitreal ranibizumab enjeksiyonlar: ise
ambalaji icerisindeki enjektoriine (REF 300013; BD
Plastipak, Becton, Dickinson&Co, New Jersey, ABD) 18 G
filereli ignesi ( REF 305211; Becton, Dickinson&Co, New
Jersey, ABD) ile tek dozluk cam flakonun iginden ¢ekilmesi
sonrasinda 30 G enjeksiyon ignesi (REF 304000; Becton,
Dickinson&Co, New Jersey, ABD)
Caligmamizda gegen tarihlerden Once yapilan intravitreal
bevacizumab enjeksiyonlarda kullanilan enjektor ve igne (REF
9161376V B. BraunMelsungen, Germany; REF 304000
Becton, Dickinson&Co, New Jersey, ABD) ile bu
komplikasyona rastlanilmamis olmas: tizerine yukarida sozii

ile yapilmaktadir.

edilen caligmalarda oldufu gibi bizim ¢aligmamizda da
enjektor ekipmani  degigsiminin bir komplikasyonu
beraberinde getirdigi goriilmiig, bu durumun fark edilmesi
ekipman degigimi bahsedilen

tizerine yapilmis  ve

komplikasyonun goriilme orani sifira inmigtir.
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