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Trabekiilektomide Mitomisin C ve Makula Kalinlig:
Mitomycin C in Trabeculectomy and Macular Thickness
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Sayin Editor,

Tiirk Oftalmoloji Dergisinin son sayisinda yayimlanan
“Primer agik acili glokom ve psodoeksfoliatif glokomda,
mitomisin ¢'li trabekiilektominin makiiler kalinlik iizerine olan
etkisinin kiyaslanmasi” baglikli makaleyi ilgi ile okudum.l
Caligmada pstdoeksfoliatif glokomlu ve primer acik agils
glokomlu olgularda mitomisin Cli (mit C) trabekiilektomi
cerrahisinin merkezi makula kalinligr (MMK) tizerine etkisi
kargilagtirilmigtir. Tiim olgulara mit C 0.2 mg/ml, 2 dakika
uygulandig: anlagiimakeadir. Yazarlarin her iki grup glokomlu
olgular i¢cin mit C kullanilan trabekiilektomi sonrasi goz ici
basincinin (GIB) daha fazla diisecegi, ayrica daha yogun
inflamasyon ve bunlara bagli olarak makiiler 6demin daha
siklikla  gelisecegi hipotezi ile c¢aligmayr tasarladiklar
anlagilmaktadir. Aralarindaki fark anlamli olmamakla birlikte
gruplarin her ikisinde de postoperatift MMK artigt oldugu
goriilmektedir. Arastirmacilarin  ¢alismada MMK’in olas:
etyopatogenezinde isaret ettikleri unsurlardan bagka, bizzat mit
Cnin kendiside bu cerrahiden sonra makulaya etki edebilir.
Episkleraya belitli bir siire uygulanan diisiik dozlardaki mit C'nin
buradan daha derin dokulara penetre olabilecegi ve silier cisim

lizerine etki ederek akéz yapimini inhibe edebilecegi
bilinmektedir.2-4 Mit Cnin glokom cerrahisinde iyi bilinen
antifibrotik etkisi yaninda akoz baskilayict 6zelligi  de
postoperatif GIB diismesinde etkili ve yararli bir 6zelligidir. Bu
kemoterapitik ajanin postoperatif hipotoniye katkisi ile birlikte
dogrudan makula iizerinde olas: toksik etkisi de MMK artigina
yol acabilir. Bu nedenle trabekiilektomi yapilan olgularda mit
Cnin dogrudan makula iizerine etkilerini degerlendiren
caligmalara gereksinim vardir.
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