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Olgu Sunumu / Case Report

Goz Ici Lensi Yiizeyinde Fakik Paternde
Psddoeksfoliyasyon Materyal Birikimi

Phakic Pattern Pseudoexfoliation Material Accumulation on

Intraocular Lens Surface
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Ozet

Psodofakik psddoeksfoliasyon, psodoeksfoliasyon materyalinin katarakt ekstraksiyonu sonrast goz igi lens yiizeyinde birikmesidir.
Psodoeksfoliasyon materyalinin goz ici lens yiizeyinde birikimi vakalarin ¢ogunda diffiiz olmakla birlikte, nadiren ii¢ zondan olusan
fakik gozlerdekine benzer birikim goriilebilmektedir. Bu olgu sunumunda, kapsiiler kese i¢ine yerlestirilen bir goz ici lens 6n yiizeyinde
fakik paternde psodoeksfoliasyon materyali birikimi bildirilmistir. (Turk J Ophthalmol 2014; 44: 156-7)
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Summary

Pseudophakic pseudoexfoliation is the accumulation of pseudoexfoliation material on the intraocular lens. Most of the cases have showed
scattered flecks of pseudoexfoliation material on the surface of the intraocular lens. However, the phakic pattern consisting of classic
three-zone on the intraocular lens is rarely observed. In this case report, we describe a phakic pattern pseudoexfoliation material on the
intraocular lens surface 8 years after cataract extraction. (Turk J Ophthalmol 2014; 44: 156-7)
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Giris

Psodoeksfoliyasyon materyali (PEM); iris pigment epiteli,
non-pigmente silyer epitel ve pre-ekvatoryal lens epiteli
tarafindan {iretildigi tahmin edilen fibrilograniiler proteindir.l
Pstdoeksfoliyasyon sendromunda (PES), lensin 6n yiizeyinde
PEM birikimi goriilmektedir. PEM birikimi, fakik gozlerde
lens 6n yiizeyinde ti¢ zondan olusan klasik goriiniim seklindedir.
Bunlar; yari saydam merkezi disk, saydam ara zon ve periferik
graniiler zon olarak icten diga dogru siralanir.! PES'in merkezi
zonu genellikle pupilla ¢apina esittir. Saydam gegis zonu irisin
lens 6n ylizeyine siirtiinmesi ile meydana gelir. Periferik graniiler
zon PEM’in lens periferinde diizenli birikiminin sonucudur.

PEM birikimi katarake cerrahisi sonrasi goz ici lens (GIL)
yiizeyinde de izlenebilmektedir. GIL vyiizeyinde birikim
genellikle diffiiz olmakla birlikte2-4, nadiren ii¢ zondan olugan
fakik gozlerdekine benzer dagilim gériilebilmektedir.>-8 Bu
olgu sunumunda, kapsiiler kese icine yerlestirilen GIL yiizeyinde
fakik paternde PEM birikimi bildirilmigtir.

Olgu Sunumu

Seksen tli¢ yasinda erkek hasta kliniZimize rutin goz
muayenesi i¢in geldi. Sol goziine sekiz yil 6nce lens ekstraksiyonu
ve GIL implantasyonu uygulanan hastanin, diizeltilmis gérme
keskinligi 20/25 idi. Goz ici basinct sa3da 14, solda 12 mmHg
bulundu. Biyomikroskopi muayenesinde kapsiil kesesi igine
konulmug GIL 6n yiizeyinde fakik paterndekine benzer sekilde
PEM birikimi saptand: (Resim 1 ve 2). Pupilla yuvarlak, 151tk
refleksi normal olarak izlendi. GIL santralize idi. Olguya YAG
laser arka kapstilotomi uygulanmigd:. Goniyoskopik muayenede
trabekiiler agda pigmentasyon artigt bulundu.

Tartisma

PES, yasa bagli geligen, fibrograniiler materyalin hiicre
dist matrikste toplanmasi ile karakterize hastaliktir.! Elektron
mikroskobik c¢aligmalarda PEM’in, okiiler dokular diginda ig
organlarda ve beyinde biriktigi gosterilmistir. Immunokimyasal
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¢aligmalarda PEM’in elastik fibril komponenti ve bazal membran
epitoplarini tagtyan komplex glikoprotein ve proteaglikan
yapisinda oldugu gosterilmistir.9,10 Pre-ekvatoryal lens epiteli,
non-pigmente silyer epitel ve iris pigment epiteli tarafindan
iretildigi tahmin edilen PEM, akéz hiimér aracilifi ile goz
icinde dagilip lens 6n kapsiilii, pupil kenari, zoniiller ve 6n
hyaloid yiizeyinde birikebilmektedir.1!

Psodofakik psodoeksfoliasyon terimi, katarake cerrahisi sonrast
GIL vyiizeyinde birikim gosteren PEM'i ifade etmektedir.12
PEM'in GIL yiizeyinde birikimi genellikle diffiiz olmakla birlikte,
i¢ zondan olusan ve nadir bir fenomen olan fakik paternde
birikim de goriilebilmektedir. Psodofakik psodoeksfoliasyon GIL
implantasyonundan 2-10 yil sonra ortaya cikabilmektedir.5,8,13,14
Park ve Ahnl5 ise bir olguda katarakt cerrahisinden bir yil sonra
pseudofakik paternde PEM birikimini saptamiglardir.

Psodofakik psodoeksfoliasyonun patofizyolojisi hentiz tam
olarak anlagilamamigtir. Hepsen ve ark.> sulkusa implante
edilmis bir GIL'in irise yakin temasinin, PEM’in arka kamaraya
gecisini onledigini ve GIL yiizeyinde birikimine yol agtigini
ileri siirmiiglerdir. Bahadur ve Masket6 yayinladiklari bir olgu
sunumunda bu goriisii desteklemiglerdir.

Park ve Kee7 ise kapsiiler keseye GIL implante edilen ve
laser arka kapsiilotomisi bulunan dort olguluk seride, arka
kapsiilotominin akéz akimini degistirdigini ve GIL yiizeyinde
PEM birikimine neden oldugunu o6ne siirmiiglerdir. Benzer
sekilde, Roberts ve Hawksworth8 normotansif glokomu olan

Resim 1-2. Sol gizde arka kamara goz ici lensi 6n yiizeyinde fakik paternde
psodoeksfoliasyon materyalinin birikimi. Bir numarali bolge merkezi diski (oklarla
cevrili), iki numarali bolge saydam gecis zonunu ve ii¢ numarali bslge periferik
graniiler zonu isaret etmektedir

bir olguda YAG laser kapsiilotomi sonrasi fakik paternde PEM
birikimi bildirmislerdir. Buna karsin, kapsiiler keseye GIL
yerlegtirilen ve arka kapsiilotomisi bulunmayan olgularda da
fakik patern PEM bildirilmistir.1415 Bu olguda GIL kapsiil
kesesi i¢inde idi ve YAG laser arka kapsiilotomisi bulunmaktayd:.
Ancak kapsiilotomi klinigimizde yapilmadi: igin, kapsiilotomi
oncesi fakik patern PEM varlig1 bilinmemektedir.

Literatiir orneklerinde, psodofakik psodoeksfoliasyon farkls
GIL materyalleri ve tasarimlart iizerinde gosterilmistir. Park
ve Kee'nin7 iki olgusunda polimetilmetakrilat (PMMA), iki
olgusunda ise silikon GIL, Hepsen ve ark.5 ile Roberts ve
Hawksworth8 tarafindan yayinlanan olgularda ise PMMA GIL
yiizeyinde PEM birikimi saptanmugtir. Farkli GIL tiplerinde
olgular bulunmasi, psodofakik psodeksfoliasyon gelisimine
GIL materyalinin ve tasariminin etkisinin sinirli olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Park ve Ahnl5, iki PES olgusunda, psodofakik
psodoeksfoliasyon gelisimi sonrast goz ici basing kontroliiniin
zorlagtifini ve glokom progresyonu oldugunu saptamiglar ve
psodofakik psodoeksfoliasyonun glokom progresyonu agisindan
bir risk faktorii olabilecegini 6ne siirmiiglerdir. Bizim olgumuzda
ve diger olgu bildirimlerinde ise goz i¢i basinci normaldi ve
glokom bulunmamaktayd:.

Ender gorillen bu yeni psodoeksfoliasyon paterninin
olasi nedenlerinin belirlenebilmesi ve glokom seyri agisindan
bir risk faktorii olup olmadiginin anlagilabilmesi icin GIL
modeli, materyali ve yerlesiminin bilindiZi daha fazla olgunun
incelenmesi aydinlatict olabilir.
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