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Degerli Editor,
Yakin zamanda yayimlanan “Diyabetik Olgularda
Intravitreal Bevacizumab'in Vitreus Hemorajisinde Etkinligi”
baglikli makale oldukga ilgi ¢ekicidir.! Alagdz ve ark." proliferatif
diyabetik retinopatiye bagli vitreus hemorajisi gelisen olgularda
intravitreal bevacizumab enjeksiyonunun, sonu¢ gorme
keskinligini etkilemese de cerrahiye olan gereksinimin az olmast
ve erken donemde panretinal fotokoagiilasyon yapilabilen olgu
saysinin daha fazla olmasi agisindan etkili bulundugunu ifade
etmislerdir. Intravitreal bevacizumabin iyi bir alternatif tedavi
secenegi olduguna kusku yoktur. Ancak bazi kaygilari dile
getirmek gerekir. Oncelikle intravitreal bevacizumab tedavisinin
maliyeti yliksektir ve maliyet etkinliginin degerlendirilmesinde
g6z oniinde bulundurulmalidir. Tkinci olarak, intravitreal
bevacizumab tedavisine bagli gelisen ciddi komplikasyon
goriilmemesine ragmen, subkonjonktival kanamaya sik olarak
rastlanmaktadir ve diabetes mellitus hastalarinda dikkate
alinmasi gereklidir.*? Ayrica altta yatan ciddi diabetes mellitusu
olan olgularda istenmeyen muhtemel gastrointestinal yan
etkiler ile karsilasildigs bildirilmistir.® Onoda ve ark.? siddetli
diabetus mellitus hastalarinda intravitreal bevacizumab yerine
oftalmologlarin bagka tedavi alternatiflerini tercih etmelerini
dnermeketedir.*
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Tiirk Oftalmoloji Dergisi, Galenos Yayinevi tarafindan basilmistir.
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Yazarlardan Yanit

Degerli Editor,

“Diyabetik Olgularda Intravitreal Bevacizumab'in Vitreus
Hemorajisinde Etkinligi” baglikli makalemiz hakkinda
yazdiklari elegtiri icin Dr. Beuy Joob ve Viroj Wiwanitkit'e
tesekkiir ederiz. Caligmamizda diyabetik retinopatiye sekonder
vitreus hemorajisi gelisen olgularda intravitreal bevacizumab,
cerrahiye olan gereksinimi azaltmas: ve erken donemde
panretinal fotokoagiilasyon (PRF) yapilabilen olgu sayisini
arttirmast agisindan etkili bulunmustur.! Proliferatif diyabetik
retinopati (PDR) hastalarinda sadece intravitreal anti-vaskiiler
endotel bityiime faktorii (anti-VEGF) ile tedavinin iki yil siireli
takip sonucunda sadece PRF ile tedavi edilen hastalardan daha
kotii sonuglara neden olmadig: bildirilmistir ki bu PRF'nin
intravitreal anti-VEGF tedavisinden daha tstiin olmadig:
anlamina gelmektedir.> Bu nedenle, intravitreal anti-VEGF
tedavisi PDR hastalarinda alternatif bir tedavi yontemi olarak
diisiintilmelidir ancak uzun dénem sonuglara gereksinim vardir.
Dr. Beuy Joob ve Viroj Wiwanitkit hakli olarak intravitreal anti-
VEGTF tedavisinin pahali bir tedavi olduguna dikkat cekmiglerdir;
ancak vitrektomi cerrahisi ile kiyaslandiginda [VB daha diisiik
maliyetlidir. Diger tiim intravitreal enjeksiyonlarda oldugu
gibi intravitreal bevacizumab ile de cesitli komplikasyonlar
geligebilir. Bunlar arasinda en sik karsilagilan subkonjonktival
kanamadir, ancak gorme keskinligi veya hastaligin seyrine
bir etkisi yoktur. Intravitreal anti-VEGF enjeksiyonundan
sonra serum ve plazma serbest VEGF diizeylerinde azalma
gozlendigi iyi bilinmektedir® ve anti-VEGF ajanlarin sistemik
kullanimindan sonra arterotrombotik olay riski artmaktadir.
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Neyse ki, klinik uygulamada meta analiz ile artmis risk
gosterilememektedir. Bunun nedeni gegirilmis miyokard
enfaktiisii veya serebral olay 6ykiisii olan yiiksek riskli hastalar
caligmalara dahil edilmemektedir. Klinigimizde, bu gibi yiiksek
riskli hastalara herhangi bir tiir intravitreal anti-VEGF tedavisi
uygulamiyoruz.
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