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Pupil Boyutu Scheimpflug Tomografi ile Ol¢iilen Lens ve Kornea

Dansitometri Ol¢iimiinii Nasil Etkiler?

How Does Pupil Size Affect Lens and Corneal Densitometry Measured by Scheimpflug
Tomography?
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Abstract

Amac: Scheimpflug tomografi ile 6l¢iilen lens ve kornea dansitometrisinin
degerlendirilmesinde g6z bebegi capinin etkilerini aragtirmak.

Gere¢ ve YoOntem: Bu kesitsel ve karsilagtirmali ¢aligmada,
32 katilimecinin sag gozii kullanildi. Kornea ve lentikiiler optik
dansitometriler, kornea hacmi, 6n segment hacmi ve 6n kamara derinlik
olciimleri Scheimpflug goriintiileme sistemi ile pupiller orta dilate ve tam
dilate iken alindi. Sonuglar istatistiksel olarak karsilagtirildi.

Bulgular: Pupillalar orta dilate oldugunda (ortalama pupil cap:
2,98+0,89 mm) ortalama lens yogunlugu 19,20+3,05 iken, pupiller
tamamen genislediginde (ortalama pupil ¢ap1 5,01+0,92 mm) 23,25+3,88
idi (p<0,001). Ortalama kornea yogunlugu orta dilate pupilde 16,15+0,99
iken tam dilate pupilde 16,38+0,95 idi (p=0,065). Pupil ¢ap1 arttik¢a 6n
kamara derinliZi ve 6n segment hacim dl¢iimleri artt1 (p<0,05).

Sonug: Gozbebegi ¢apinin artmasiyla lens dansitometri deZerleri artt1.
Kornea yogunlugu ol¢iimleri minimal diizeyde artti ancak istatistiksel
olarak anlamli degildi. Bu ¢aligma, lens dansitometri degerlendirmelerinin
g6z bebegi capindan nemli lciide etkilendiZini ortaya koydu.
Anahtar Kelimeler: Lens, kornea, dansitometri, 151k yogunlugu, pupil
Gapt
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Objectives: To investigate the effects of pupil diameter on the evaluation
of lens and corneal densitometry measured by Scheimpflug tomography.

Materials and Methods: This cross-sectional and comparative study
used the right eyes of 32 participants. Corneal and lenticular optical
densitometries, corneal volume, anterior segment volume, and anterior
chamber depth measurements were taken with the Scheimpflug imaging
system when the pupils were mid-dilated and fully dilated. The results
were statistically compared.

Results: The mean lens density was 19.20+3.05 when the pupils were
mid-dilated (mean pupil diameter 2.98+0.89 mm) and 23.25+3.88 at
full dilation (mean pupil diameter 5.01+0.92 mm) (p<0.001). The mean
corneal density was 16.15+0.99 with mid-dilated pupils and 16.38+0.95
with fully dilated pupils (p=0.065). Anterior chamber depth and anterior
segment volume measurements increased with larger pupil diameter

(p<0.05).

Conclusion: The lens densitometry values increased with an increase in
pupil diameter. The corneal density measurements increased minimally
but the differences were not statistically significant. This study revealed
that lens densitometry was significantly affected by pupil diameter.
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Giris

Scheimpflug tomografi ve dansitometri goriintiilerinin
analizi, 6n segmentin biyometrik 6l¢timleri icin 6nemli
tekniklerdir. Bu cihazlar, klinik ve deneysel degerlendirmede 6n
segment Ozellikleri hakkinda giivenilir veriler elde edilmesini
saglayarak, yas, toksik maddeler ve hastaliklarin lens ve kornea
tizerindeki etkilerinin daha hassas bir sekilde aragtirilmasina
yardimct olur.! Bu olanak sayesinde farkli hastaliklarin
kornea ve lens saydamliina etkisini aragtiran bir¢ok ¢aligma
yayimlanmugtir.?

Kornea ve lens saydamligs, egimli bir nesnenin maksimum
odak derinlifi ve minimum goriintii distorsiyonu ile
goriintiilenmesini saglayan Scheimpflug cihazlari kullanilarak
degerlendirilebilir. Bununla birlikte, 151tk yoZunlugunun
Pentacam HR’de oldugu gibi goriintiilemeyi etkiledigi iyi
bilinmeketedir.*’

OTelif Hakki 2023 Tiitk Oftalmoloji Dernegsi / Tiirk Ofcalmoloji Dergisi, Galenos Yayinevi tarafindan yayinlanmustir.
Creative Commons Alinti-GayriTicari-Tiiretilemez 4.0 Uluslararasi (CC BY-NC-ND 4.0)

222

@029


https://orcid.org/0000-0001-5525-5551
https://orcid.org/0000-0001-9633-3173

Bahar ve Kaya. Pupil Capinin Lens Dansitometrisine Etkisi

Goriintiilemede, kamera sensoriine ulagan 1stk miktaring
artirmak veya azaltmak i¢in diyafram daha ¢ok agilabilir veya
kapatilabilir. Diyaframin agilmasi daha parlak bir gériintii
verirken, diyaframin kisilmas: ile daha koyu bir goriintii
elde edilir.® Pupiller de benzer sekilde calistigindan, pupil
biiytikliigiintin iletilen 1gtk mikear: tizerindeki etkisinin lens
dansitesi olgiimlerini etkileyebilecegini diisiiniiyoruz. Ayni
prensip ile kornea dansite dl¢timleri, pupil biiyiidiikge retinadan
korneaya geri yanstyan 1g1tk miktarindaki artigtan etkilenebilir.

Bu ¢alismada Pentacam HR (Oculus Optikgerite, GmbH,
Wetzlar, Almanya) Scheimpflug ©n segment goriintiileme
sistemi kullanilarak pupil boyutunun lens ve kornea dansitesi
degerlendirmesini nasil etkilediginin objektif olarak aragtirilmast
amaglandt.

Gereg ve Yontem

Bu kesitsel, kargilastirmali ¢aligmaya 12 kadin ve 20 erkek
olmak tizere toplam 32 kisi dahil edildi. Caligmanin amaci ayrintils
olarak agiklandiktan sonra, tiim katilimcilardan bilgilendirilmig
onam alindi. Calisma igin Pamukkale Universitesi Girisimsel
Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu'ndan onay alindi
(60116787-020/62680) ve Helsinki Bildirgesi'nin ilkelerine
uyuldu.

Calisma Popiilasyonu

Calismaya akomodasyon kaybi olan 60 yag iistii bireyler
dahil edildi, bdylece midriyatik géz damlalarinin lens seklini
etkilemesinin 6niine gegildi. Caligmaya dahil edilen tiim bireylere
gorme keskinligi, biyomikroskopi ve retina muayenesini igeren
oftalmolojik muayene yapildi. Kornea hastaligi, goz cerrahisi
veya siddetli travma Sykdisti olan hastalar ¢aligma digi birakildi.
Hastalarin yalnizca sag gozleri degerlendirmeye alind:.

Olciimler ve Calisma Prosediirii

Veriler toplanmadan 6nce %1 siklopentolat hidrokloriir
damla (Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S., Istanbul, Tiirkiye)

standart yontemle damlatildi. Asagida agiklanan 6lgiim
protokolii bir kez pupil orta diizeyde dilate (ilk damladan 10
dakika sonra) ve sonra ikinci kez pupil tam dilate iken (ilk
damladan 30 dakika sonra) olmak iizere iki kez gerceklegtirildi.
Siklopentolat maksimum etkinlige yaklagik 30 dakikada ulagti31
i¢in tam dilate Sl¢timleri bu noktada yapildi.” Lens dansitometri
dl¢iimiintin pupil dilate degilken yapilmas: miimkiin degildir. Bu
nedenle pupil dilate degilken 6l¢iim yapilmamigtir. Hastalarin
kornea hacmi, kornea dansitesi, 6n kamara derinligi, 6n segment
hacmi, pupil ¢apt ve lens dansitesi ol¢limleri Pentacam HR
kullanilarak degerlendirildi. Tiim ol¢limler ayni odada ve ayni
kosullar altinda gerceklestirildi. Baga pozisyon verildikten sonra,
hastalardan mavi 111 ortasina odaklanmalar: istendi. Her
hastanin sag gozii caligma gruplarina maskeli ayn: teknisyen
tarafindan {i¢ kez tarandi ve Pentacam goriintii kalitesi 6zelligine
gore en kaliteli goriintii analizlerde kullanildi. Degerlendirme
icin 90 ila 270 derece arasindaki goriintiiler se¢ildi. Kornea
dansitometrisi i¢in santral 6 mm korneadan korneal stroma
kesiti secildi. Lens dansitometrisi igin lens ¢ekirdeZine denk
gelen bolgede 1,5 mm (dikey) x 3,0 mm (yatay) olgiilerinde
dikdoregen alan ¢izildi. Lens ve kornea dansitesi 6l¢iimlerinde
bu alanlar kullanilarak standardizasyon saglandi. Pentacam HR,
kornea ve lens dansitelerini otomatik olarak hesapladi. Pentacam
HR’nin lentikiiler ve korneal dansitometri 6l¢me ekrant Sekil
1'de gosterilmektedir.

Istatistiksel Analiz

Istatistiksel analiz SPSS siiriim 21,0 (IBM Corp., Armonk,
NY, ABD) kullanilarak yapildi. T-testi tablosunda alfa: 0,05,
beta: 0,20 ve standart etki biiyiikliigii: 0,70 alinarak 6rneklem
biiyiikliigii belirlendi.  Degiskenlerin normal dagilima
uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirildi. Pupil
orta diizeyde ve tam dilateyken yapilan 6lgiimler eglegtirilmig
orneklem t-testi ile kargilagtirildi. P degerinin 0,05’ten kiigiik
olmas: istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Nicel veriler
ortalama = standart sapma seklinde sunuldu.

Korneal dansitometri 6lglim bolgesi

Kornea

On Kamara

Sekil 1. Korneal ve lentikiiler dansitometrik 8l¢iim alanlars

o

Lens dansitometri 6lciim bolgesi
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Bulgular

Bu caligmada 32 bireyin sag gozii degerlendirildi. Yag
ortalamasi 65,5+1,5 yidi. Hastalarin ortalama orta ve tam
dilatasyonda olgiilen 6n kamara derinligi, 6n segment hacmi,
kornea hacmi, pupil ¢api, lens dansitesi ve kornea dansitesi
degerleri Tablo 1'de gosterilmektedir. Pupil dilatasyonunda
artigla lens dansitesi, 6n kamara derinligi ve 6n segment hacmi
Ol¢timleri anlamli diizeyde artmigtir (p<0,05).

Tartisma

Pentacam, gozde 6n segmentin objektif olarak goriintiilenmesi
icin kullanilan temassiz bir Scheimpflug sistemidir. Scheimpflug
sistemi, egimli bir nesnenin maksimum odak derinligi ve
minimum goriintii distorsiyonu ile goriintillenmesini saglayan
bir cihazdir. Odak derinliginin 6n kornea yiizeyinden arka
lens yiizeyine uzanmasi, insan goziintin tim 6n segmentinin
goriintiilenmesine olanak verir. Ozellikle, bu teknik ile lens ve
kornea berrakliginin degerlendirilmesinde tekrarlanabilirlik ve
dogruluk artmigtir.® Bu yontem, ameliyat gerektiren kataraktlari
degerlendirmede 6lciimlerin objektif olmasini saglar. Katarakein
farkli evrelerini karakterize etmek, cerrahi planlanmasina
yardimci olmak ve katarake ile ilgili caligmalara standart getirmek
amactyla katarake siniflandirma sistemleri olusturulmustur.
Scheimpflug prensibi ile lens dansitesi dl¢timii bu siniflandirma
sistemlerinden en onemlisi haline gelebilir.”'%'"'? Ayrica lens
saydamligin: etkileyen ilaclar ve radyasyon gibi bazi faktorler de
bu yontemle degerlendirilebilir.!!

CGalismamizda, pupil ¢apinin Pentacam tomografi sistemi ile
olciilen lens dansitometri degerlerini etkiledigi gosterilmisgtir.
Ancak kornea dansitesine anlamlr etkisi olmamugtur.

Pupiller, kameralardaki diyaframa benzer sekilde iglev goriir
ve lensten gecen 1s1tk miktarini ayarlar.’® Daha 6nce yapilan
caligmalarda 1gtk yogunlufunun artmasinin lens ve kornea
dansitometri 6lciimlerinde artisa neden oldugu gosterilmistir.’
Pupil capt arttifinda gegen 1gtk miktar: artar, boylece lens
dansitometri degeri de yiikselir. Lens dansitesi ile ilgili daha
once yapilan ¢aligmalarda farkli gozler degisik kosullar altinda

aragtiridmugtir, ancak dilate gozlerde pupil ¢aplari farkli olabilir.

Tablo 1. Pupiller orta dilate ve tam dilate iken yapilan
Pentacam Olciimlerinin karsilastirilmasi
Orta dilate Tam dilate
Olciimler (10 dKk), (30 dK), p degeri*
ortalama + SS | ortalama + SS
On kamara derinligi 279:0,27 2852033 <0,015
(mm)
On segment hacmi (pL) | 155,26+38,19 162,89+28,31 0,006
Kornea hacmi (mm?) 59,22+2,98 59,33+3,52 0,39
Lens dansitesi 19,20+3,05 23,25+3,88 <0,001
Kornea dansitesi 16,15+0,99 16,38+0,95 0,065
Pupil ¢ap1 (mm) 2,98+0,89 5,01+0,92 <0,001
*Eglestirilmis orneklem t-testi, SS: Standart sapma, Koyu renk istatistiksel anlamli veriler
isaret etmektedir (p<0,05).
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Olgiimler ayni gozde yapilsa bile, damla damlatildiktan sonra
gecen siire nedeniyle pupil ¢aplari farklari gosterebilir.’” Bu
gibi faktorler, bu ¢aligmalarin sonuglarinin  giivenilirligini
azaltmaktadir. Bu nedenle dl¢iimlerin daha dogru yapilabilmesi
icin pupil ¢ap1 goz oniinde bulundurulmalidir.

Pupil dilatasyonu derecesinin kornea dansitesi sonuglari
izerinde anlamlt bir etkisi olmamistir. Retinadan yansiyan
1g181n artmast ve korneaya ulagmasi nedeniyle pupil capinin
artmastyla kornea dansite olgiimlerinin de yiikselebilecegini
digiinmiigtitk. Ancak, retinaya ulagan 1s1in nemli bir kismi
emilmektedir. Pupil c¢apinin artmas: kornea dansitometri
sonuglarini etkilememis olabilir, ¢iinkii retinadan geri yansiyan
151k olgiimleri etkileyecek diizeyde olmayabilir.

Calismanin Kisithiliklars

Calismamizda orta diizeyde veya tam dilate gozlerden
elde edilen olgiimler kargilagtirilmistir. Ancak, “orta dilate”
ve “tam dilate” milimetre cinsinden standart bir tanimi olan
kavramlar degildir. Ayrica caligmada pupil ¢ap: ve lens dansitesi
degerleri arasindaki korelasyona yer verilmemigtir. Siklopentolat
midriyatik ancak ayni zamanda sikloplejik bir damladir, bu
nedenle siliyer cisim lizerinde bir etkiye sahip oldugu ve lens
seklinde degisiklige neden olabilecegi diisiiniilebilir. Bu etkiden
kaginmak i¢in caligmamiza 60 yagin iizerindeki presbiyopik
hastalar dahil edildi. Alternatif olarak, 6l¢iimler pupil dilatasyonu
saglarken lens seklinde degigiklife neden olmayan fenilefrin
damla ile yapilabilirdi.

Sonug¢

Bu c¢aligmanin sonuglari, goriintiilerin  dansitometrik
analizlerinin pupil ¢apindan etkilenebilecegini gostermektedir.
Pupil ¢apinin dansitometri verilerinin dogrulugu iizerindeki
potansiyel yaniltict etkisi 6l¢iimde standardizasyon ihtiyacint
artirmaktadir.
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